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 چکیده  

گردشگر  وندیپ  با  بس  کی   یکوهستان  گردشگر  اریارتباط  صنعت  توسعه  در  که  است  جذاب  و   ی مهم 

  یاندازهامتنوع و چشم  یهامیاقل افته،ی  ش ی، ارتفاعات فرساجذاب عتیها با طبدارد. کوهستان یرگذاریتأث

م  ، ی دنید جذب  خود  به  را  اصل  ی کی.  کنندیگردشگران  با    وندیپ   ی هاتیجذاب  نیتریاز  کوهستان 

برا  ،یگردشگر فرصت  کردن  ورزش  ی عیطب  یهاتجربه   یفراهم  کوهستان  یو  است.  فضافراوان    یی ها 

را ارائه    لیخارج از اتومب  یهاورزش   ریو سا  یسواردوچرخه   نگ،یکمپ  ،یکوهنورد   یصعودها  یمناسب برا

  دهند، یرا م  عتیبا طب  رینظیو تجربه ب  ییامکان ماجراجو  شگراننه تنها به گرد  ها تیفعال  ن ی. ادهندیم

تان کوهس  وند یپ   ن،یهمچن.  کنندیکمک م  ز ین  ی در مناطق کوهستان  یاقتصاد   یهاتیبلکه به توسعه فعال

 یگردشگر  جیترو  قیمنطقه کمک کند. از طر  ستیز  طیبه حفظ و حراست از مح  تواند یم   یا گردشگرب

بر   یگردشگر  یمنف  راتیاز کاهش تأث  توان یم  ست،یز  طیحفاظت از مح  یاستانداردها  یمسئولانه و اجرا 

قتصاد محلی  در نتیجه، توسعه گردشگری در مناطق کوهستانی نه تنها به ا  کرد.  یریجلوگ  عتیطب  یرو

ارتقاء فهم و ارزش کمک می اجتماعی نسبت به محیط زیست و طبیعت نیز اساسی  گذاری  کند بلکه به 

پایدار، اهمیت بسیاری در  گردشگری و کوهستانشود. این پیوند بین  می ها، به عنوان یک منبع توسعه 

 .دنیای امروز دارد
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 مقدمه 

.  کندیم  فایا  یدر تحول صنعت گردشگر  یمهم  اریاست که نقش بس  رینظیاتفاق ممتع و ب  کی  یکوهستان با گردشگر  وندیپ 

با زکوهستان اقل  ی عیطب  ی هاییبایها  ارتفاعات فرسا  ی هامیفراوان،  سالانه هزاران گردشگر را به خود جذب    ، افتهی شیمتنوع و 

اکنندیم عنوان    ن ی.  به  تنها  نه  گردشگر  کیمناطق  م  یمقصد  محسوب  تجربه   شوند،یمحبوب  ورزش  یعیطب  ی هابلکه   یو 

بازد  یفراوان به  م  دکنندگانیرا  کوهستان.  دهندیارائه  کلان  نقش  بررسی  به  مقدمه،  این  ارائه در  و  گردشگران  جذب  در  ها 

اینهافرصت مثبت  تأثیرات  همچنین،  پرداخت.  خواهیم  سرگرمی  و  تفریح  برای  فرد  به  منحصر  اقتصاد    ی  بر  محلی،  پیوند 

ارتباط   این  کرد.  خواهیم  بررسی  را  طبیعت  از  حفاظت  اهمیت  به  نسبت  اجتماعی  فهم  ارتقاء  و  زیست  محیط  از  حفاظت 

توس برای  چارچوب  یک  عنوان  به  گردشگری،  و  کوهستان  بین  اهمیت چندوجهی  گردشگری،  حوزه  در  بهینه  و  پایدار  عه 

 .چشمگیری دارد

 

  يافته ها

بهکوه مکانها  ز  ی هاعنوان  مکان  ،یستی تنوع  عنوان  ز  ی هابه  مناظر  با  و  کنندهرهیخ  ی شناختییبایجذاب  مظهر    یهایژگ یو 

باز در    ی مقوله مقصد در فضا  نیدوم  ر،یها پس از سواحل و جزاکه کوه  یی. از آنجاشوندیم  ی فردشان تلقانداز منحصربه چشم

. همانطور که از  کندیوارد م  ی حساس کوهستان  ی ها1ستم یرا بر اکوس  یادی فشار ز  یهستند، رشد مداوم گردشگر  ی سطح جهان

ناهموار است. در کوه  یگردشگر  یهاتیفعال  عیشود، توزیمشاهده م  یکوهستان  یهاطیدر مح  یگردشگر  هیرو   یهابه شدت 

ها  در مکان   توانی را م  یگردشگر  شدتاز    یتمرکز قابل توجه  ،یگردشگر  امانیمناطق با رشد ب  نیترشدهشناخته ز  ا  یکی،  2آلپ

از   یاریبس  ط،یشرا  نی. در اندیایکنار ب  ینینشهیحاش  ی با روندها  دی ها بابخش  ریکه سا  یخاص دنبال کرد، در حال  یهاو دره

از توسعه متعادلنگران مدت  نفعانیذ اقتصادهاست که  ابتکار دهکده (Price, 1992)   کنندیم  تیحما  یو گردشگر  یتر    یها. 

ترو  3ون ی کنوانس  توسطکه    یکوهنورد است،    جیآلپ  برا  یکیشده  مربوطه  اقدامات  معدود  ترغ   دگاهید  رییتغ  یاز  و    بیها 

 . است داریپا یگردشگر یهاتی مشارکت در فعال یگردشگران برا

طولان  یبرا گردشگر  ، یمدت  کوهستان  یتوسعه  مناطق  فرصت  ی در  عنوان  تهد  یبرا  یبه  با  و    ینینشهیحاش  داتیمقابله 

شده   ی مدرن تلق  ی و مشارکت در سبک زندگ  افتهی  شیافزا یبه درآمدها  ی ابیدست یبرا یساکنان مناطق کوهستان یتوانمندساز

ا با  باق  یمعدود   اطقمن  ا یها  در مکان  یحال، توسعه گردشگر  نیاست.  به »نقاط داغ« شدت است که  مانده    ی متمرکز  منجر 

(  5پرو   ،4چو یجهان )مانند ماچوپ   گری د  یهاکوهخاص در سراسر رشته   یهااروپا و مکان  یو غرب  یمرکز  یهادر آلپ  یگردشگر

ا  یدود  یهاکوه  ی متحده؛ پارک مل  الاتیا  ون،یگرند کان  ی. پارک مل (Williams et al, 2001)   شده است متحده    الاتی بزرگ، 

ها  مکان  نیاز ا  یاری. بسرهی و غ   ا یدو اروپا، اسپان  کوسینپال/هند؛ پ   ا،یمالیه  یهااز مکان  یبرخ  ا؛ یتانزان/ایکن  مانجارو، یکلکا؛  یآمر

دل نماد  ایها  مکان  لیبه  دل  ن یمناظر  به  خاص  نقاط  با  نما  لیتما  لیخود،  در  شرکت  مشهور   یاجتماع   یهارسانه  یهاشیبه 

دل به  درسخت  ی هاتیمحدود  لیهستند.  توپوگراف  یدسترس  تر  کوه  6ی هایبه  کلدشوار  طور  به  گردشگر  ،ی ها،    ی شدت 

  شیب  یکه واقعاً »گردشگر  ی. مواردرسدینم  یامنطقه  اسیدر مق  ی ساحل  ی هااستراحتگاه  ای  یبه سطح مراکز شهر  یکوهستان

  ،یعیطب  یهاجاذبه  ن،یتله کاب  یدسترس  له،)مانند منظره، ق  شودیمکان خاص محدود م   کیاغلب به    شود،یاز حد« تجربه م

در تمام    باًیبالا. شدت تقر  یچند منطقه با گردشگر  ی(، به جز برادادهای رو  ای  ی فرهنگ  یهامکان  اچه،ی کنار در  یهااستراحتگاه

-یم   د ییتاتمرکز در نقاط خاص را    ستم، یدوم قرن ب  مهیدر ن  ی کوهستان  یگردشگر  شیاز افزا  هیاول  ی ها  یاب ی. ارزیجوامع محل

  ؛ ی. ابعاد زمان یمرتبط است: »دسترس  ینوع گردشگر  نیا  یبرا  ژه یکند که به ویپنج موضوع را برجسته م  سیپرا  نید. مارتنک
 

1 Ecosystem 
2 Alps 
3 Convention 
4 Machu Picchu 
5 Peru 
6 Topographies 



 

تغ گردشگران؛  م  راتییانواع  درک  گردشگران  توسط  که  جوامع  تغیدر  و  اجتماع   راتییشود.  ساختار  جوامع    یفرهنگ -یدر 

 .(Bagri and Kala, 2020) یستیتور

 ات یادب یبررس

نوظهور   ی قاتیآن را در تعهد تحق  توانیقرار گرفت، همانطور که م  یتوسعه کوهستان   لیبر پتانس  یاژهیقرن، تمرکز و  نیدر آغاز ا

توسعه   یهادر کنفرانس  داریها در توسعه پا، بحث درباره نقش کوه(Price, 1999)  ها کوه   یبرا  ی جهان  رییتغ  یامدهایدر مورد پ 

مشاهده  یجهان ملل  عنوان    سازمان  )به  ژوهانسبورگ  1992  ویر  مثال،کرد  ر  2002،  برپا2012  ویو  ب  یی،    یالملل  نیسال 

سال   )در  ملل  سازمان  ا2002کوهستان  و  کوهستان  ینهادها  جادی(  تحق  یشبکه  ابتکار  کوهستان،  مشارکت   قاتی)مانند 

غ  افزا(. گود و  رهیکوهستان و  به  کرد و به طور   شارها  یکوهستان  یشگراز جمله گرد  ،یاز رشد گردشگر  یآگاه  شیهمکاران 

حال مشاهده    نیسؤال برد، اما در ع   ریها و جوامع آنها را زبر مردم و فرهنگ  نیکره و همچن  ستیبر ز  یگردشگر  راتیتأث  یجد

 .(Godde et al, 2000)  میامنابع گرانبها کرده داریکرد که ما شروع به انجام اقدامات جهت دارتر به سمت حفظ پا

مقاب ادر  گردشگر  جاد یا  یهادغدغه  ن یل  مح  یاشکال  به  س  ستیز  طیکه  م  ی اجتماع   ی فرهنگ  یهاستمیو    گذارند،یاحترام 

گردشگر  یکوهستان  یگردشگر  اسیمق رشد  با  که    UNEPاست.    افتهیگسترش    یعموم  یهمراه  کرد  مناطق  "استدلال 

  ی درصد از گردشگر  20تا    15قرار دارند و  دوم    رتبه  درمحبوب    یبه عنوان مقاصد گردشگر  ر ی پس از سواحل و جزا  یکوهستان

آمر  اردیلیم  90تا    70  ایسالانه    یجهان تول  کایدلار  را  سال  اخ  .(Río-Rama et al, 2019)   کنندیم  دیدر  برآورد    ر ی براساس 

UNWTO    ،یها  تفاوتدهد، با    یم  لیرا تشک  1یالملل  نیدرصد از کل ورود گردشگران ب  16تا    9حدود    ی کوهستان  یگردشگر  

از    یامجموعه  ،یمقاصد کوهستان  یبالا  تیجذاب  یاصل  یها. به عنوان محرک (Moss, 2006)  کشورها و مناطق  نیقابل توجه ب

 نیوحش، و همچن  اتیپاک، مناظر منحصر به فرد و ح  یخاص، هوا  یمیاقل  طیکننده متقابل ذکر شده است: شراتیعوامل تقو

باز، از    یخاص در فضا  یها تیفعال  یبرا  یو فرصت  راث،یو م  خیتار  ،یمحل  نگاز فره  برداشت  ،یمنظره بر اساس توپوگراف  ییبایز

در    ی گردشگر  یهاانیجر  ن یاز ا  ی که سهم بزرگ  یی . از آنجاعتیمرتبط با طب  ی هاتیجمله ورزش )زمستان و تابستان( و فعال

علم  یهاکوه است، علاقه  متمرکز  تدو  ی آلپ  توجه  زود مور  یلیمربوطه خ  ی هااستیس  ن یو  و  قرارد  به  و  آن   یبرا  ژه یگرفت 

 است.  شرفتهیمنطقه پ 

کار گردشگر  ونیکنوانس  یگروه  تخم  یتوسعه  که حدود    نیآلپ  است  و    یگردشگر طولان  ونیلیم  95زده    ون یلیم  60مدت 

 ,Edition)کنند  یم  یآلپ سپر  ی را در کوه ها  ی طولان  شیروزه هر سال زمان کم و ب   کی  یروزه در سفرها   کیکننده    د یبازد

 ق یاز گردشگران از طر  یبه مناطق خاص، تعداد قابل توجه  توجههستند، اما با    یمدت عمدتا خارج  یگردشگران طولان  .(2013

آنطور که    شهیهم  یگردشگر  زانیم  یریگکه اندازه  دهدیقبلاً نشان م  یاجمال  یبررس  نیشود. ایانجام م  زین  یداخل  یگردشگر

  ب،یترت  نیدارند. به ا  یوشانها با هم همپاقامتگاه  دیمختلف اقامت در مناطق و انواع جد  کالاش  رایز  ست،ی آسان ن  شودیتصور م

اقامت    قیاز طر  یآلپ ممکن است دست کم گرفته شود. به طور خاص، اشکال مهاجرت رفاه   یگردشگر  تیارقام مربوط به کم

 قابل مشاهده است. ی مل یرسم آماردر  یبه سخت رهیها، اجاره کلبه و غ آپارتمان ه،یثانو یهادر اقامتگاه

 2ی کوهنورد یروستاها یبرا  یبلوک ساختمان  ، یمناظر کوهستان

 حیتوض  داری پا  یگردشگر  ج یترو  یآلپ برا  4ون یکنوانس  یدر چارچوب استراتژ  3ش یتوسط باشگاه آلپ اتر، که  MV  ی ابتکار محل

  ی مناظر کوهستان  یهایژگیاستفاده از و  یآن برا  امنهو د  لیاست که پتانس  نیا  ی . هدف اصلشد   لیداده شده است، ارائه و تحل

 ی استراتژ   د یمهم است که کل  ی ابیبرند بازار  ک یطرح نشان دهنده    نیشود. ا  تیتقو  یگردشگر  هتوسع  ن یگزیجا  یرهایمس  یبرا

برا  اریبس  شنهادیپ   کی و    Alpine Club  ی هاتیو فعال ا  یاعضا  یمناسب  اصل  ن یآن است.  اهداف  عه  وست  فیو وظا  یبرچسب 

برا  یکند و طرحیم  بی را ترک  یتیموسسات حما مشابه    یهاتیفعال  ریاز سا  زیمتما  دار،ی اپ   یکوهستان  یگردشگر  یقابل فهم 

 
1 International 
2 Mountaineering Villages (MV) 
3 Austria 
4 Convention strategy 



 

-تیبه عنوان فعال  یمقاصد مربوطه و کوهنورد  یبرا  یدیها به عنوان عنصر کلکوه  ی دهد. شکل دادن به مناظر فرهنگیارائه م

 ,Saunders et al)   کشدیم   ریرا به تصو  یجوامع محل  نیفروش منحصر به فرد ا  شنهادیپ   دکنندگان،ی بازد  یبرا  یهدف اصل  یها

2018) . 

کل و  یطرح  برا  یژگ یو  آن  برا  یاضاف  یهاجنبه  یسر  کی   داریپا  یکوهستان  یگردشگر  یمدل  گردشگر  جادیا  یرا   ی مقاصد 

و به  گردشگر  ژه یجذاب،  اغلب  که  نرم،  اشکال  با  محل  یمرتبط  تعهد  و  میم   ده ینام  ی کند  برجسته   Dax and)کند  یشوند، 

Tamme, 2023)ی انداز را براچشم  ی هایژگ یو  ی کند و نقش اصلیها را فهرست ممکان  نیانتخاب ا  یارهایمع  ریز  یکل   ی. نما 

  ی با مناظر کوهستان  میرمستقیبه طور غ   گری د  یاریو بس  میمستق  دی در معرض د  ی ارهایاز مع  یدهد. تعدادیابتکار نشان م  نیا

  ، یا)فاصله تا شبکه جاده  یدور ی هاها، مانند شاخصاز آن ی. برخستندمرتبط ه ت یفعال  نیگنجاندن در ا  یبرا یی به عنوان مبنا

  کردیرو  کیمنتخب، بر اهداف    یهای در شهردار  یعیطب  ریمناطق ذخا  یمحدود( و حداقل آستانه برا  یرساختیز  یهاساختمان 

 . کنندیم  دیتأک نیگزیجا یگردشگر

 
 ( MV)  یکوهنورد  یهاانتخاب دهکده یارهایمع (1)ول دج

 تعریف  فهرست  شاخص

مع
ی

ارها
  ی

خروج 
 

 نبودن اقامتگاه با کیفیت  امکانات گردشگری ناکافی است 

های محدود  های کوهستانی پراکنده و ویژگیویژگی

 چشم انداز 

به   بیمتر(؛ بدون آس 1000کم )حداقل اختلاف ارتفاع   اری امداد بس ی انرژ

  یز؛ مداخلات محدود در مناطق حفاظت شده، امکانات ورزشم انداچش

 ی انرژ دیو تول یزمستان 

واحد(، عدم  /ینفر در هر شهردار 2500)حداکثر  نیساکن ادی ز  اری تعداد بس فقدان بافت روستایی 

-و عدم غلبه اقامتگاه ،یساختمان بزرگ، گسترش شهر ا یوجود شرکت  

 یهتل ریغ یها

 ها فرودگاه  ا یها  ضربه از بزرگراه  ای به مکان و/  کی نزد ی کیتراف یرهایاز مس  یقابل توجه ریتاث

 

مع
ی

ارها
  ی

اجبار
 ی 

  اده،یپ ی (، تنها با پایمتر 1500موجود )بالاتر از  یهاپناهگاه ها و کلبه ی گردشگر تیفیک  شیافزا 

  یهااز دسته یمناسب فیط ،ی دهکده کوهنورد ی گردشگر یهاشرکت

 ها و رستوران یاقامت

  شنهادیخدمات و پ  یبرا  "نی آلپا"اثبات شده  ت یصلاح

 ی گردشگر

آلپ، اجاره   یمراقبت شده، خدمات مشاوره محل یکوهستان  یرهایمس

 ن یآلپا  یبا باشگاه ها یبرنامه تور و همکار   ،یکوهنورد زات یتجه

 ی حفظ ظاهر محل  ؛یمرحله بند MVو مفهوم  ی توسعه محل یاستراتژ بالا  ت یفیبا ک یظاهر محل

از منطقه و   جاده یب   یهاانداز بالا )بخشچشم تیفیک

 محدود(  یهارساختیقرار گرفتن در معرض ز 

به    یفن یو دسترس یامسابقه هایفعالیت، "سخت" یها رساختیفقدان ز 

عدم حمل و نقل   ؛یآب  یها هروگاین   دی کوه. عدم ساخت جد ی هاقله

 یعیطب ر یحداقل ذخا  ؛یکوهستان  ی هادر مراتع و جنگل یموتور یانفراد

 ( ی درصد مساحت شهردار 20از   ش ی)ب 

خدمات وانت،    ،یکوهنوردان )حمل و نقل عموم  یبرا  ییجابجا  شنهاداتیپ بالا  دار ی شرح و بسط تحرک پا

 ن یبا ماش یهمراه

  ی کار  یهاو گروه نی آلپا یهامربوطه از جمله باشگاه  کارکنان یهمکار ی همکار تیفیبهبود ک
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و   یبا حمل و نقل عموم یقابل دسترس  ؛ یروزانه محل  یازهاین  نیتام ی گردشگر یبان یپشت تیفیک

 اطلاعات مناسب در دسترس گردشگران 

ا و  ه طرح تی تقو ی برا یی هاتی فعال راث،یم یهایژگیبر و  هیبا تک ی او منطقه  یخاص فرهنگ  یهایژگیو

 موجود  شنهاداتیپ

  ی هادوره ن،یآنلا  ر یها، افراد تماس، اطلاعات مسراهنما، نقشه  یهاکتاب ن ی آلپا یستگیدر مورد شا  یبسته اطلاعات

  یمحل یجامع، فروشگاه ورزش  یهابسته ، یآموزش یهاو فرصت نیآلپا

 مسافت(  لومتر یک 10کوهنوردان )حداکثر   یبرا

  یبرا تی از حساس  تی ها، و حماتورها، کارگاه  عت؛ یخدمات حفاظت از طب از اند چشم ت یفیخدمات کاربر و اطلاعات در مورد ک

 منطقه  یو مسائل فرهنگ عتیطب

 

بر مفهوم مناظر کوهستان و حذف    یکوچک در مقاصد گردشگر  ی از ساختارها  یاندازبلکه شامل چشم  ست،ین  یتمرکز فقط 

ب  ها ی شهردار  تمرکز  گردشگر  شیبا  عملکرد  رشد  بر  حد  ا  یاز  مح  ثراتو  بر  ا  ستیزطیمضر  به  تنها    ب،یترت  ن یاست. 

آن   یهای شهردار  و  کانون  ییهاکوچک  در  م   ارقر  یگردشگر  یهاکه  سو  توانندیندارند  از  کنند.  و    هایژگیو  گر،ید  یشرکت 

 ند. مهم هست اریمقصد و گنجاندن آن در طرح بس ریتصو یبرا ی باز کوهستان یفضا  یهاتیفعال یبرا  یکوهستان  یهاجاذبه

در    یاجرا  جدول    شیاتر  MVابتکار  روستاها  3در  تمام  کردن  فهرست  جمع  یبا  اندازه  با  طرح  گردشگر  ت،یفعال   یشدت 

 ,Muskat et al)  متر اختلاف ارتفاع( نشان داده شده است  1000)با هدف حداقل    یشهرداراختلاف ارتفاع در    "یکوهستان"

بر سه جنبه حشاخص  نیا.  (2022 تأک  ن یا  یاتیها  توسعه محلکنندیم   د یطرح  در    یشدت کم گردشگر  ، ی : ساختار کوچک 

از طرجوامع شرکت  بالا  رفاه  و سطح  در همان شهردار  قیکننده،  بالا  ارتفاع  ایاختلاف    یعال  یهاتیفعال  یبرا  یگاه یپا  نهای. 

بر اساس    یشگردر شدت گردهستند. تفاوت    ن«ی»آلپا  یمقصد گردشگر  یژگیو  نیتریباز به عنوان اصل  یدر فضا  یکوهنورد

  ت یکم جمع  اریحال، تعداد بس  نیرسد. با ایکاملاً قابل توجه به نظر م  MV  نیهر ساکن در ب  یشبانه به ازا  یهاشاخص اقامت

روستاها گردشگر   یی در  شدت  )   اریبس  یبا  بافتJohnsbach im Gesäuseو    Vent im Ötztalبالا  و  آن    یمحل  یها(،  خاص 

با از نظر توسعه گردشگردر گرفته شودر نظ  دی روستاها  اکثر شهردار MVبه طرح    یاز زمان دسترس  ی.  کننده  شرکت  ی های ، 

. (Elmi and Wolff, 2021)   دهند یمثبت در تعداد گردشگران نشان م  ی توسعه کم  ی ها حتو دو سوم آن  دهند یثبات نشان م

دارد و    ش یاشدت گرکم  یها به سمت طرح  MVکه    ند کیم  د یتاک  افتهی  ن یشده بر امشاهده  یها ی در شهردار  یشدت گردشگر

اما    شوند، یانتخاب شده ارائه م  یبر استراتژ  ی به عنوان شاهد  ی ارقام کم  نی. ابردیم   ن یرا از ب  یبزرگ گردشگر  ی هارساخت یز

  ی طیمحستیو از نظر ز  عتیبر طب  یمبتن  نیزم  تیریمد  یها ستمیس  یفیک  ی هااست که جنبه   ینکته ضرور  نیاضافه کردن ا

 .(Poudel and Joshi, 2020)  رندیگیقرار م دکنندگانیمورد توجه بازد شتریهستند که ب یسودمند، عناصر

 
 (. شي)اتر MVو اختلاف ارتفاع در   ی شدت گردشگر ت، یجمع(  2جدول ) 

اقامت شبانه/ساکن   ( 2019ساکنان )  MVشروع سال در طرح  دهکده کوهنوردی 

(2018/19 ) 

 اختلاف ارتفاع )متر( 

Mallnitz 2008 763 159 2169 
Malta im Maltatal 2008 1967 42 2517 

Mauthen 2011 718 35 2070 
Zell/Sele 2013 601 2 1189 
Lesachtal 2008 1319 87 1736 



 

Lunz am See 2008 1779 23 1273 
Grünau im Almtal 2008 2058 31 1987 

Steinbach am Attersee 2008 882 35 1353 
Weißbach bei Lofer 2008 412 63 1968 

Hüttschlag im 

Großarltal 
2008 906 54 1856 

Johnsbach im Gesäuse 2008 149 221 1600 
Steirische Krakau 2008 1390 20 1567 

Tiroler Gailtal 2008 1666 110 1454 
Villgratental 2008 1671 44 1675 

Ginzling/Zillertal 2008 360 111 2510 
Gschnitztal 2019 1757 44 2035 

St. Jodok, Schmirn 

und Valsertal 
2012 1410 24 2376 

Region Sellraintal 2013 2130 97 1785 
Vent im Ötztal 2008 138 940 1879 

Großes Walsertal 2008 3400 58 1218 
Steinberg am Rofan 2021 281 56 1284 

Göriach 2021 345 51 1683 
22 Villages (average) 2010 1186 63 1781 

 

 بحث

اجرا  MV  یاستراتژ   لیو تحل  هیتجز پ   عیگردشگران، دامنه وس  تیرضا  نیآن، و همچن  یو  با جاذبه  وندهایرانندگان و    ی هارا 

-دهه و تنش  نیچند  یآلپ در ط  یهادر کوه  یابتکار بر اساس گفتمان توسعه گردشگر  نی. اکند یبرجسته م  ی مناظر کوهستان

برا  نیب  یها جستجو  و  فشرده  توس  یرشد  مقاصد  کپارچهی  ی محل  عهاقدام  گردشگر  یدر  رفاه  یبا شدت  امکانات  اما    یکم 

 صیتخص قیو منظر نسبت داد، که اغلب از طر یتوپوگراف یها یژگ یتوان به ویرا م نها یداده شد. ا حیقابل توجه، توض  یکوهستان

به عنوان یم  نیگذارد. ایم  ریمنطقه تأث  یکیشود، اما در واقع بر عملکرد اکولوژیمنطقه حفاظت شده تجسم م  تیوضع تواند 

گردشگر  کی از  خاص  خاصداری پا  یکوهستان  یمدل  نوع  دهنده  نشان  گردشگر  ی،  دنبال (Lane, 2009)  ییروستا  یاز  به   ،

 باشد.   ندهیاتمرکز فز یندهایرشد و فرآ یگردشگر یاصل یهایاستراتژ یالهام بخش برا ینیگزیجا

توسعه   یخاص برا  کردیرو  ن یتحقق ا  یبرا  ی جوامع محل  یانتخاب و اجرا   ، یسازآماده  ،یسازمفهوم  ند یفرآ  ل یو تحل  هیاز تجز

 ی ستیتور  شنهاد یدارند. علاقه به پ   ی ادیز  تیاهم  ی فرهنگ  یها نهیو زم  یخیکه تجربه تار  دیآیبرم   ،ی کوهستان  یگردشگر  داری پا

 ختن یبرانگ  ،ی منف  یامدهایو پ   یمهار رشد فشرده گردشگر  یمدت در مورد چگونگ  یولانبحث ط  نهیزم  ابتکار تنها در پس  نیا

برا  لیم تقاضا  فعال  نیا  یو  در    ،یگردشگر  تی نوع  افزا  کیحداقل  حال  در  اما  کوچک  سهم    شیمحدوده  است.  درک  قابل 

  استیشدت کم بر اساس تمرکز س  ا ب  یگردشگر  یاالگوه  یطرح معنادار برا  کیشامل    نیآلپ بنابرا  یهااز کوه  دکنندگانیبازد

 یاندازبا چشم  ی کیاست که ارتباط نزد(Markus, 2017)آلپ    ونیدر مناطق کنوانس  یگردشگر  یهای استراتژ   رییتغ  یبرا  هیاول

مشاهده    ها قبل قابل ها مدتانداز دارد. تنشو توسعه چشم   دیمف  یکیاز نظر اکولوژ  نیاستفاده از زم  عت،یحفاظت از طب  یبرا

به  وبودند،   به طور  ژهیوگفتمان  بود،  تغ  یمتحرک  اشکال کم  رییکه  از طر  یشدت گردشگربه سمت  آزما  قیتنها   ی شیموارد 

رو ( Heshmati et al, 2022)بود  ریپذامکان  یمحل ترو  یگردشگر  شنهادیپ   کی  MVخاص    کردی.  را  از    کندیم  جیحساس  که 

  ن یمقصد با تمرکز بر نقاط مهم نماد  تیریدتراکم سکونتگاه و م   ،یعیاز منابع طباستفاده    ،یگردشگر  یتوسعه عموم  یهاتنش

 .است داری الزامات ابعاد پا یبه چالش ها  ییهدف آن پاسخگو ن، یگزیجا کیآگاه است. به عنوان 

 گیری نتیجه 



 

  یها، از جمله مکاناز مناطق  یاریبس  یبرا  یاصل  ی نگران  کی به عنوان    COVID-19  یریگپس از همه  یگردشگراگرچه رشد  

  کردیرو  کی  MVمانند    یکرده است. ابتکارات محل  افتیدر  ید یجد  زهیانگ  نیگزیجا  یرهایشده است، بحث مس  ایاح  ،یکوهستان

ارائه م  یگردشگر  یبرا  "یلیتخ" با برخی با شدت کم  تقاضا  اس،یجوامع کوچک مق  یها براتیجذاب  یدهد،  به    ندهیفزا  یکه 

  زین  یاقتصاد-یبر جامعه اشاره دارد که به مسائل اجتماع   یمبتن  یکردهایو رو  ،یستیتور  اتی، تجربباز  یدر فضا  تیفعال  یبرا

چالش   یم کوهستان  ی هاپردازد.  کوچک    یمناطق  مجموعه  افتاده  د  MVدور  آلپ،  مناطق  در  مفاه  رواقع  با  آشکار    میتضاد 

  ی کردیرو رایطرح باشد، ز نیا یبرا یاست فرصت ممکن نیها همچنچالش نیاز آلپ است. ا یبزرگ  یهافشرده بخش یگردشگر

در درک    رییکه ممکن است با تغ  یاجنبه  دهد، یرا نشان م  ی توسعه محل  یازهایو ن  یگردشگر  شنهادیتعادل پ   یبخش براالهام

 باشد.   را به همراه داشته یشتر یتوجه ب یگردشگر یتقاضا ی در الگوها رییونقل و تغو حمل یانرژ یهانهیهز شیتحرک، افزا

  ی امر به آگاه  نیاست. ا  یمحل  یهایجاه طلبانه استراتژ  ییآن مستلزم جابجا  یدهد، اجراینشان م  لیو تحل  هیهمانطور که تجز

  ینیب  کیغالب و نزد  یگذار  هیدارد که به دنبال غلبه بر ضرورت سرما  یبستگ  یمحل  تینهادها و حاکم  ،مجریان طرحو تعهد  

اتر  یکوچک کوهستان  یشهردار  20در حدود    یمحل  یهاتیلگسترش فعا  هستند.  ی قبل  یهااستیس  "رشد" در طول    شیدر 

کشورها  کیاز    شیب توجه  همسا  هیهمسا  یدهه،  مناطق  برانگ  هیو  ن  ختهیرا  اکنون  که  برنامه  زیاست  توسعه  حال    ی هادر 

 ک ی  یکوهنورد  یگرالبته گردش.  گذارندیطرح احترام م  نی خاص ا  ی ارهایمناسب هستند که به مع  یهایدر شهردار  یکاربرد

بخش  ستین  ریاخ  دهی پد د  کیاز    ی بلکه  بنابرا  نهیریسنت  تجار  ک ی  MV  نیاست.  سرزم  ینام  ا  ینیخاص  که  نوع    نیاست 

تأث  ی هاکند و بحث در مورد چالشیرا قابل مشاهده م   ن یگزیجا  یگردشگر انداز،  نتا  یطیمح  ستیز  راتیتوسعه چشم    جیو 

 کند.  یم ختهیبرانگ ار یکوهستاندر مناطق  یاقتصاد-یاجتماع 

  ی هاکوهبلکه در سراسر رشته   شوند،یمحدود نم  یی اروپا  یهانهیزم  ای آلپ    یهاها به کوهو هم گفتمان  یهم واکنش گردشگر

به    ازیممکن است ن  MVابتکار    ، یکوهستان  یگردشگر  اسیکوچک مق  یهااز نمونه   گرید  یاریجهان مرتبط هستند. همراه با بس 

  یجهان   یروندها  یبرا  شروی کند. آنها ممکن است به عنوان پ   تیرا تقو  داریپا  ی نکوهستا  یگردشگر  ی هاتیسمت فعال  حرکت به

ا  یتلق با  که،  حما  نیشوند  به  پ   یمحل  یهاتیفعال  تیتقو  یبرا  یقو  تیحال،  چن   شبردیو  سمت  به    ی ها  تیفعال  نیانتقال 

رسد که در  یطور خاص، به نظر م  بهوجود دارد.    یمشکلات مهم  ،یرییغت  ندیفرآ  نیدارند. در اجرا و پرورش چن  ازین  یگردشگر

موفق اقتصاد   تیدام  مدت  تغ   م،یفتین  یکوتاه  درک  انتقال  ارزش  یذات  راتییبلکه  ضروردر  اهداف  و  عملکرد   یها  است. 

بافت  رینظی»ب  ،یشناختبوم فرهنگ  ،ی کوهستان  یهابودن«  مناظر  جمله  م  ادیبن  ،یاز  مشارکت    ،یفرهنگ و    یع یطب  راثیدر  و 

توسعه گردشگر  یاصل  یهایژگیو  یمحل  افراد  و  نفعانیذ  یاصل تحقق  م   یهستند.  را  کم  ای با شدت  عنوان هنر  به    جاد یتوان 

ارزش   یعنی  ،یمناطق کوهستان  یبالا و استفاده معقول از امکانات رفاه  تیفیبا ک  یطیمح  ستیحفاظت، عملکرد ز  نیتعادل ب

 باز درک کرد.  یدر فضا اتیها و تجربتیفعال یر، فراهم کردن فضا براو مناظ  یشناخت ییبایز یها
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1-1-  

1-2- Abstract 

Connecting mountains with tourism is a very important and attractive relationship that has an impact on the 

development of the tourism industry. Mountains attract tourists with their attractive nature, eroded heights, 

diverse climates, and spectacular views. One of the main attractions of linking mountains with tourism is 

providing opportunities for many natural and sports experiences. The mountains offer a perfect environment for 

climbing, camping, biking, and other non-motorized sports. These activities not only allow tourists to have a 

unique adventure and experience with nature but also help to develop economic activities in mountainous areas. 

Also, connecting the mountains with tourism can help preserve and protect the environment of the region. 

Through the promotion of responsible tourism and the implementation of environmental protection standards, it 

is possible to prevent the reduction of the negative effects of tourism on nature. As a result, the development of 

tourism in mountainous areas not only helps the local economy but also becomes essential to improve social 

understanding and appreciation of the environment and nature. This link between tourism and mountains, as a 

source of sustainable development, is very important in today's world. 
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