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 چکیده  

اصل در  ملت  و  قوم  هر  ملتمشخص  پوشاک  و  قوم  آن  فرهنگی  هویت  و  شخصیت  از    کننده  نشانه  و 

نوعی نشانگر علاقه آنان به استقلال فرهنگی و اقتصادی به  ضمناً  پایبندی و اعتقاد آنان به آداب و رسوم و

أمان با  اهمیت دادن به پوشش تو  ملون بودن و  ،ردیهای محلی کُسهبها و التنوع پوشش  .سیاسی است  و

ت زیبا و  وأ یی  جغرافیایی  عوامل  این    ثیرات  ایجاد  در  است.جوی  داده  اختصاص  خود  به  باید    تنوع طرح 

فوق  تنوع  دارای  ما  کشور  همچون  کشوری  هیچ  تردید  بدون  درگفت  چشمگیر  و  سنّ  العاده  تی پوشاک 

نیست و  اینک  باتوجه.  نبوده  لباسبه  سنّه  استهای  شده  تشکیل  بسیاری  قطعات  تعداد  از  از    ؛ تی  ولی 

برخوردار  راح قرار می  بودهتی خاصی  استفاده  روزمره مورد  امور  انجام  برای  لباسگیردو  های  . همچنین 

جنسیتسنّ در  و  هستند  بسیاری  رنگی  تنوع  دارای  است.تی  بوده  ضخیم  و  نازک  این   هایی  از  هدف 

  قاتیپژوهش بر اساس هدف از نوع تحق  نیا  کردستان است.  کُرد  بانوانپوشاک    رریبه و بعمطالپژوهش  

اسا  یادیبن بر  ماهو  تحق  تیس  نوع  از  ا  یگردآور  ی چگونگاست.    یفیتوص  قاتیو روش  در    ن یاطلاعات 

به اسنادپژوهش  کل یا)کتابخانه  ی روش  آن  براساس  که  است  و    هی(  مطالعه  مورد  شواهد  و  منابع 

 قرار خواهند گرفت. یرابردشیف
 

 . کرمانشاه،  کرد  ،بانوان،  پوشاک: یدیواژگان کل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه 

زاییده    توان گفت نیاز انسان به پوشاک کاربردی داشت و می  کاملاًجنبه    تدا صرفاًبا  عنوان یکی از نیازهای اولیه بشر،پوشاک به

هوا و  آب  برایشرایط  در  او  و حفظ  اطر ی  و سرمای محیط  بودابر گرما  به جنبه.  فش  توجه  بدون  انسان  های ظاهری بنابراین 

مواد  ،  لباس پیرامونشاز  تن،  طبیعی  و  پوشش خود  پوست حیوانات در جهت  تا  برگ درختان  و  برد.   شپوشاز شاخ    استفاده 

-کار میهب  شاعنوان محافظ خود در برابر شرایط محیطیکرد که پوششی که او بهوقت تصور نمیانسان در آن زمان شاید هیچ

دیگر    پوشاک   تمدن و فرهنگ و متمدن شدن انسان،  روند تاریخ   طی   ه یکی از عناصر فرهنگی تبدیل شود. در طول اعصار ب  ،برد

را  پوشنده صرف  نقش یک  زمان   تنها  بلکه در طول  اولیهزیبایی  عد بُ  نداشت  کاربرد  از  آن  قرار شناسی  توجه  بیشتر مورد  اش 

به یکی از   حیوانات پیرامونش بود،  (م و پوستپش)  تقلید انسان از پوشش  نظرانی از صاحبیار سب  به عقیدهپوشاک که    .گرفت

با نوع پوشش و    جوامع متمدن کهن   . های بسیار دور تا حال حاضر تبدیل شدگذشته  از  ین ابزارهای انتقال فرهنگ بشرترمهم

بهیتز برده  ینات  پوشاککار  در  بو،  شده  اعتقاداتشان  و  فرهنگ  طبقاتی  .  نددمعرف  و  زندگی شهرنشینی  آغاز  و  بشر  پیشرفت 

جو همچنین  شدن  و  اساسامع  بر  افراد  لباس  تفکیک  باعث  جامعه،  سطح  در  مختلف  مشاغل  و    پیدایش  منزلت  موقعیت 

و نشانه از   کننده شخصیت و هویت فرهنگی آن قوم و ملتمشخص  پوشاک هر قوم و ملت در اصلاجتماعی آنها از یکدیگر شد.  

تنوع .  سیاسی است  قتصادی ونوعی نشانگر علاقه آنان به استقلال فرهنگی و ابه  ضمناً  به آداب و رسوم ودی و اعتقاد آنان  نپایب

جوی   ثیرات عوامل جغرافیایی وأ یی و ت أمان با زیبااهمیت دادن به پوشش تو  ملون بودن و  ،های محلی کُردیها و البسهپوشش

باید گفت بدون تردید هیچ کشوری همچون کشور ما    .(1369،  شرفکندی)  صاص داده استتتنوع طرح به خود اخدر ایجاد این  

تی از تعداد قطعات بسیاری  های سنّباتوجه به اینکه لباس.  تی نبوده و نیستپوشاک سنّ  العاده و چشمگیر دردارای تنوع فوق 

-همچنین لباس  . گیردره مورد استفاده قرار میمو برای انجام امور روز  بودهولی از راحتی خاصی برخوردار    ؛ تشکیل شده است

هدف این پژوهش بررسی و مطالعه    هایی نازک و ضخیم بوده است. تی دارای تنوع رنگی بسیاری هستند و در جنسیتهای سنّ

اساس روش تحقیق این  بر  بانوان کرد کرمانشاه است و  بر      پوشاک  از نوع تحقیقات کاربردی و  اساس هدف  بر  پژوهش  این 

مااس توصیفیس  تحقیقات  نوع  از  روش  و  است.-اهیت  به  تحلیلی  پژوهش  این  در  اطلاعات  گردآوری  اسنادی  چگونگی  روش 

 برداری قرار گرفته است.است که بر اساس آن کلیه منابع و شواهد تاریخی مورد مطالعه و فیش (ایکتابخانه)
 

 کرمانشاه 

معادل   مساحتی  با  کرمانشاه  براساس  در    عمربکیلومتر  ۴3۴٫۲۴استان  است.  واقع شده  ایران  و  غرب  اداری  تقسیمات  آخرین 

شهرستان اسلامکشوری  از:  عبارتند  کرمانشاه  استان  سآباد  های  ذهاب،  سرپل  جوانرود،  پاوه،  قصرشیرین، نغرب  صحنه  قر، 

استان به  از جنوب  استان کردستان،  به  از شمال  استان  این  از ی  اهکرمانشاه، کنگاور، گیلان غرب و هرسین.  ایلام  لرستان و 

حدود دو میلیون نفر    13۸۵استان کرمانشاه در سال    .)همان(  ده استدان و از غرب به کشور عراق محدود ششرق به استان هم

ساکن روستایی سکونت داشته و بقیه غیر  درصد در نقاط  3۷/۷درصد در نقاط شهری و    61/۷۵جمعیت داشت که از این تعداد  

ن در یک ناحیه کوهستانی قرار دارد و سراسر آن را قلل و ارتفاعات  النهریینمابین فلات ایران و جلگه ب  هبودند. استان کرمانشا 

-ارتفاع و جلگههای کمشیب و گسترده این کوهستان زمینهای کمهایی از دامنهجبال زاگرس فراگرفته است. در بخش سلسله

 . (13۵۲،  محمودی) وجود آمده استهای آبرفتی به

ارتفاعات زاگرس، به برف و    قرار دارد که در برخورد با هوای سردای  های مرطوب مدیترانهنشاه در معرض جبههکرما  ناستا

 : شوند. در استان کرمانشاه چهار اقلیم متفاوت قابل تشخیص استباران تبدیل می

غربی  تان ازگله در جنوبسهای قصرشیرین، سرپل ذهاب و دهکه شهرستان  تان ملایم و تابستان گرم و خشکاول: زمس

 شود. رود را شامل میجوان



 

-میآباد غرب را دربررود و بخش کرند از توابع شهرستان اسلامهای پاوه و جوانکه شهرستان زمستان و تابستان خنک دوم:

 گیرد.

نیمه اقلیم  خنکسوم:  استپی  و  شهرستان  خشک  دربند  که  پشت  دهستان  و  سنقر  کرمهای  شهرستان  توابع  را  ااز  نشاه 

 گیرد. میدربر

نیمه  :چهارم گرمخشک  اقلیم  استپی  شهرستان  و  می که  شامل  را  هرسین  و  صحنه  کنگاور،  بههای  استان طورشود.  کلی 

 شودکرمانشاه از نظر آب و هوایی به دو منطقه گرمسیر )غرب( و سردسیر در سایر نواحی تقسیم می

را به قلمرو این استان رطوبت نسبی اقیانوس اطلس و مدیترانه    غربی که  بادهایهم استان کرمانشاه عبارتند از:  بادهای م

که در فصل تابستان   وزد. بادهای شمالهای زمستان و بهار میشود. این باد بیشتر در فصلکند و موجب بارندگی میمنتقل می

که تنها در منطقه نوار مرزی   یا سموم  و باد سام   وزند و در اعتدال آب و هوای بخشی از استان و کاهش گرمای آن مؤثراندمی

 .(13۸3،  یمحسن)آوردهای بسیاری به بار میسازد و زیان قابل تحمل میها بسیار گرم و غیروزد و هوای آن را در تابستانمی

 
 (1387، دل )زنده ؛نقشه کرمانشاه -1نقشه 

 

 استان کرمانشاه   تاریخ و فرهنگ

النهرین را و سرانجام بین  ل از میلاد در کوهساران زاگرس سکونت داشتندم و چهارم قبودر هزاره س  اقوام مهاجر گوتی یا کاسی 

های  های لولوبی، گوتی، فایری، آمودا و پارسوا نیز در دامنههای بابل، آشور و عیلام، طوایفی به نامتصرف کردند. به استناد کتیبه

 اند. زاگرس ساکن بوده

اند.  کردهسلیمانیه زندگی میهای گذشته در ذهاب، شهر زور و  شوند و در زمانسوب میحها یا لولوها اجداد لرها ملولوبی

توان ای در حملات آشوریان به نواحی کردستان فعلی ذکر گردیده است. بنابراین میصورت آمادهبرای نخستین بار نام ماد به

از میلاد قوم ماد در دامنه از هزار سال قبل  زاگرس سدریافت که  اسکهای  از مادها، دو طایفه دیگر بهونت داشته  نام  ت. غیر 

به بهرام، شاه ساسانی منسوب   های زاگرس ذکر شده است. ساخت شهر کرمانشاه ها و کردها نیز در شمار ساکنان دامنهارسپ 

ایالت کرمان را داشت و بدین جهت به کرمانشاه لقب یافته بود. کرمانش ه پس از شکست ا است که در روزگار پدر فرمانروایی 

نام حسنویه در ولایت غرب د. در قرن چهارم هجری قمری سلسله کوچکی از اکراد بهآمها درتصرف عربایرانیان در نهاوند به

عنوان مقر و سال حکمفرمایی کرد و قلعه بزرگ سرماج را در مجاورت دینور به  ۵۰استقلال یافتند. مؤسس این سلسله، نزدیک  

صد هزار سپاهی به تسخیر قلعه سرماج  سلطان طغرل سلجوقی  هجری قمری    ۴۴1د قرار داد. در سال  ومحل دفاین و نفایس خ

از   با  چهارفرستاد و پس  برای مقابله  بود و خلیفه عباسی  آباد  را تسخیر کرد. در دوره سلجوقیان، کرمانشاه شهری    سال آن 

 .(136۵،  وویلدر) مسعود سلجوقی بدین شهر لشکر کشید



 

وره تیموریان، در شمار بلاد همدان لاکو به بغداد، این شهر آسیب فراوان دید. این منطقه در دو در حمله ه  لدر دوره مغو

تهاجشمار میبه بارها مورد  و دهم هجری،  نهم  قرون  و در  عثمانیآمد  روزگار  م  در  به گفته سیاحان خارجی،  قرار گرفت.  ها 

و کارو بود  آباد  و  پرنعمت  آننسراها و پل اصفویه، کرمانشاه شهری  علت علاقه شدید صفویه به که بههای متعدد داشت. خاصه 

ماکن متبرکه و اهمیت ارتباطی آن با کربلا و نجف، این شهر رونق فراوان یافت. در زمان حکومت نادر، قلعه قدیمی شهر ویران ا

-ه در عهد قاجار مرکز ولایات غرب و والی اای دیگر ساخته شد. کریمخان زند، کرمانشاه را تصرف کرد و بالاخره کرمانشو قلعه

فتحعلیعلی  نشین شد. محمد فرزند  دولتشاهی  عثمانی میرزای  با  مقابله  برای  مردم شاه،  گرفت.  استقرار  کرمانشاه  شهر  در  ها 

 .(13۷۰،  بایندر) نبش مشروطیت، نقش فعالی داشتنداستان کرمانشاه همانند دیگر شهرهای ایران، در ج

آباد است و مرکز آن شهر آمد. کرمانشاه امروزی استانی  ول و دوم به تصرف قوای بیگانه درهای جهانی اکرمانشاه در جنگ

باشد. استان کرمانشاه از مناطق کردنشین سرزمین ایران است. زبان کردی از خویشاوندان نسبی زبان فارسی است  کرمانشاه می

-های متفاوتی دارد که از مهم زبان فارسی دارد. زبان کردی گویش   های فراوان با قواعد دستوری و دیگر خصوصیاتمشابهت  و

نژاد مردم استان کرمانشاه    ، لکی و گویش فارسی اشاره کرد.ای کلهری، اورامی، سورانی )جافی( هتوان به گویشیترین آنها م

هنگی مردم استان شکل گرفته  رآریایی است. بر بستر خصوصیات قومی، نژادی، زبانی و باورهای مذهبی مردم کرمانشاه نظام ف

 .(1369،  شرفکندی) نداو شاعران و نویسندگان مشهوری از آن برخواسته 

 

 پوشاک زنان کرد کرمانشاه 

کرمانشاهان   و-منطقه  کردستان  جنوب  در  و  است  کرمانشاه  آن  مرکز  دارد  که  قرار  لرستان  مردمی    -شمال  دارای  اینکه  با 

  .(13۴۷پور،  )ضیاءاند  اشغال کردهجنوبی را لرها    را کردها و  بخش شمالی آن  ،های متنوع استمختلف با خصوصیات و گویش

فند و گاهی آنها  با صورت گیسوان ریز می هترکمان، اغلب ب  بانوان این منطقه، موهای سر خود را چون دیگر بانوان کرد یا بلوچ و

گذرانند. گاهی نیز موها را شانه زده به دو طرف  می ،وچ و ترکمن استای که معمول بانوان کرد و بلبندهای نقرهان گیسورا از می

می نشان  منطقهکنندصورت،  کرد  بانوان  اساسی  پوشاک  نُ  .  شامل  از:  کرمانشاهان  عبارتند  که  است  تکه  زیرپوش،  ه  سربند، 

 .(13۸1،  رهو)روپوش، شلوار و کفش، قبا،  تنه )یل(پیراهن، جلیقه، نیم

 

 (وان کرمانشاهانسربند بان)  هاسرپوش

  ها را معمولاًدار تشکیل شده است. این دستمالسربند بانوان این منطقه، پرپشت است و از چندین دستمال بزرگ کلاغی ریشه

زدند و به دو بر صورت رها کردند و سربند  پیچند. پس از آنکه موی سر را شانه  می  ،بر دوره کلاهی که گاه شبیه عرقچین است

در    آویزند. ای نیز از آن بر پشت سر میپیچند و دنبالهمی   امون هر یک دیگر رهاترهای دیگر را بر رو و پیرکلاغی اولی را بستند،  

گری  ن سر، جلوهوضع مطلوبی در جلو و پیراموهای آن بهدهند که ریشهی را چنان ترتیب می یاین سربند، کلاغی آخرین و رو

 .  (13۸3،  محسنی) کند

 

 کلاه بانوان

دوزی جای سربند، از کلاهک یا عرقچین منجوق هب  (ویژه دختران و نوعروسانهساکن مناطق کردستان و کرمانشاهان )ب  بانوان

 ست. ا ی فراوانی بر آنیآراکنند که وسیله دلخواهی برای انباشتن زر و زیور و یا سکهاستفاده می شده



 

 
 ( 1376علوی و ضیاءالدینی، ) ؛کلاه زنان کرمانشاه -1تصویر 

 

 پیراهن بانوان کرمانشاهان   و   هاپوشتن

شکل   و  یقه پیراهن از جلو تا زیر سینه باز است  .کنندهای گلدار تهیه میرا از پارچه  آن  پیراهنشان، بلند و گشاد است و معمولاً

به آن می  آستین وسرراسته و بیباشد. آستین  گوش مییقه سه این صورت  ساده است، گاهی سرآستین  مه  کبا ددهند و در 

 .(۲۴:  13۴۷پور، ضیاء) کنند انتخاب میهای رنگارنگ برخی از زنان پیراهن خود را از مخمل .شودبسته می

 
 ( 1347، پور)ضیاء ؛زنان کرمانشاهی -2تصویر 

 

 کرمانشاهان پوش بانوان  زیر

ی از نوع چلوار  یهااغلب از پارچه  را  رسد. جنس آنپیراهن بانوان این سامان، ساده و بلند است و تا پشت پا میزیرپوش یا زیر

د انتخاب می با  آن  و مچ  است  برشی ساده  دارای  آستینش  بسته میککنند.  با  مه  نیز  آن  یقه گرد    شودمه جمع میکدشود. 

 . (۲۴: 13۴۷ضیاءپور، )

 



 

 جلیقه بانوان کرمانشاهان 

به   ینی خاص خودیبر رنگ و برش و وضع تزلاوهزیرا ع   .یکی از پوشاک بسیار مجلل بومی و مورد علاقه بانوان کرد، جلیقه است

همیشه   ، رسدآستین، با قد کوتاهش که تا کمرگاه میپوش بیدهد. این تنبانوان کرد امکان استفاده از زیورهای گوناگون را می

میاز مخمل تهیه  الوان  وهای  است  لفاف  گاهی هم  و  آستر  دارای  و  آن سه  شود  ویقه  برگردان  گوش  دارای  بر   گاهی   است. 

شود و بانوان کرد نیز بر  دوزی میدوزی و نوارراق یبه پهنای سه انگشت،    ا و پهلوها هاز بالای یقه تا به گوشههای جلیقه  کناره

تز این  سکهیروی  میها  ینات  نصب  فراوان  زیورهای  میو  تهیه  بهتر  سامان  این  در  چون  جلیقه  دیگر    ، شودکنند.  نواحی  به 

 ( 1391،  یارشاطر)شودکردنشین نیز برده می

 

 تنه )یل(نیم  -

از لحاظ شکل اساسی،    ،رسدکه قدش چون قد جلیقه کوتاه است و آستینش نیز به مچ دست مییل بانوان کرد این منطقه   

های کوتاه  های برخی، در برخی مناطق، ممکن است ساده یا با سنبوسهجز اینکه دم آستین  .های بانوان دیگر ندارد تفاوتی با پل 

دم    بدون سنبوسه است و فقط بر  ل بانوان کرد عموماً ییراق باشد. آستین    باشد یا اینکه سراسر کناره پل دارای نوارهای الوان و

از هم    های یل در حالت پوشیده دائماً کنند. کناره دوزی میرا چرخ  ین برخی جاهای آنیعنوان تزین، چاکی کوتاه دارد و بهآست

 . )همان( کنندهای زری انتخاب میا همیشه از جنس مرغوب مخمل یا پارچههای یل رباز است. پارچه

 

 قبای بانوان کرمانشاهان   -

های الوان تهیه رسد. رویه آن اغلب از مخملقد، بلند است و تا پشت پایشان میمانند پیراهنشان تمامقبای بانوان این سامان   

ن تا زیر سینه، از هم باز است و به حوالی  یی. قسمت جلوی دامن از پاباشدشود و دارای آستری از جنس پارچه گلدار میمی

آویزند و به این  ها و زیورها را میها سکهرسد. طبق معمول بر این لبهیم مه  های آن بهولی در روی سینه لبه  . ایستدپهلوها می

 .(۲9: 13۴۷ضیاءپور،  ) گیرند بدست میگری وسیله نیز زمینه دیگری برای جلوه

 

 روپوش بانوان کرمانشاهان 

ند و  افکنرا از درازا بر پشت و گرده می  آن  که معمولاًبه درازای دو متر و پهنای کمتر    روپوش، چادری است از ابریشمی مشکی

 . (۲9: 13۴۷ضیاءپور، ) زنند را به جلو آورده در پیش روی سینه گره می ی آنیدر گوشه بالا

 

 شلوار بانوان کرمانشاهان 

بان میان  شلوار  معمول  شلوار  همان  سامان،  این  کرد  استوان  کرد  زنان  ساق  لیفه  .دیگر  میان  و  پا  مچ  تا  بلند  ساق  دو  با  ای 

 .  شده بر دور مچ پا گوشه و پهن و دمپای جمعهارچ

 

 کفش بانوان کرمانشاهانی 

کرد   بانوان  اینکه  کفش گو  به  زیادی  گرایش  امروزه  ایران  دیگر  زنان  همه  پیداچون  شهری  کفشکرده  های  و  بومی  اند  های 

برایشان نداردخودشان، دیگر جلوه پای  .ای  این وصف  بانوان کرمانشاهان همان کفش دستباف رنگین  با  بومی  پوش معمول و 

 است که به گیوه کرمانشاهی مشهور است. 



 

 
 (1347، پور )ضیاء ؛کفش کرمانشاهی زنان -3تصویر 

 

 نتیجه

مردمان عادات  و  آداب  نمایشگر  ویژگ  پوشاک  طریق  از  و  است  جامعه  م  یهاییک  خود،  در  انسان   تواندیموجود    ارتباط  هابا 

تغییرات پوشاک  .  تاباند یرا برم   یاجتماع   های تیو فعال  یفرهنگ  هایعرصه  در  آنان  حضور  نحوه  بانوان،  پوشش  نوع.  کند  برقرار

شده، مشترکاتی با گذشته  رغم تغییرات حاصلره، بهها، حالت تدریجی و کند داشته و در هر دورد، طبق گزارش سفرنامهکزنان  

به این معنا که با    ؛ترین دگرگونی در فرم و اندازه بودهتنه، مهماجزایی همچون شال کمر، شلوار و نیممحفوظ مانده است. در  

تر شده و  زمان ساده  ها مانند عمامه، با گذشتحفظ طرح اولیه اجزای لباس، شکل و اندازه آن تغییر کرده است. برخی از بخش

ین و نمایش آن  یاست تنها در مراسم خاص مانند عروسی و رقص، جهت تزکه امروزه ممکن  طوری در نهایت حذف گردیده، به

رد، در طبیعت کوهستانی و نوع معیشتشان تبلور یافته و کاز نگاه سیاحان، عوامل تأثیرگذار بر پوشاک زنان    را بر سر ببندند.

تبع  رد و بهکگیری پوشاک زنان  موقعیت سکونت، عوامل فوق در شکل  شود که با توجه به اهمیت جغرافیا وچنین استنباط می

از آن است، بر الگوی   زیرا همواره مقتضیات محیط و نوع معیشتی که برخاسته  ؛شمار آیندآن لباس مردان، از عوامل اساسی به

که  طوریبه  ؛بر پوشاک داشتهگری هم نقش مهمی  یط، معیشت(، قبیلهگذار بوده است. در کنار این دو عامل )محپوشش تأثیر

زیرا هر یکی از قبایل، سعی داشتند لباس مختص به خود را داشته   .گرددبرمی  ایساختار قبیلهدلیل متفاوت بودن پوشاک، به  

 باشند. 
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Abstract 

The clothing of each nation and nation basically characterizes the character and cultural identity of 

that nation and nation and is a sign of their adherence and belief in customs and traditions, and at 

the same time, in a way, it shows their interest in cultural, economic and political independence. The 

diversity of local Kurdish clothing and clothing, the softness and importance of the clothing combined 

with the beauty and effects of geographical and atmospheric factors in creating this variety of design. 

It must be said without a doubt that no country has had and does not have an extraordinary and 

impressive diversity in traditional clothing like our country. Given that traditional clothes are made 

up of many parts; But it has special comfort and is used for everyday tasks. Also, traditional clothes 

have many color variations and are thin and thick in some genders. The purpose of this research is to 

study and compare the clothes of Kurdish women in Kurdistan. This research is based on the purpose 

of fundamental research and based on the nature and method of descriptive research. The method 

of collecting information in this research is the document (library) method, based on which all 

sources and evidence will be studied and scanned . 
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