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 چکیده  

پوشاک سنتی قوم بلوچ های فرهنگی هر قومی مطالعه پوشاک آنهاست.  های شناسایی ویژگییکی از راه

پ .  شودمحسوب می  کاربرد فراوانش ارزشمندترین سرمایه فرهنگی آنها   یلدلبه وشاک  مهمترین مشخصه 

دوزی بلوچ بر پوشاک  شود. کاربرد فراوان سوزنهای زنانه دوخته میبلوچ، سوزندوزی آن است که بر لباس

 به.  است  مانده  ورمهج   بسیار  که  عنوان مهمترین نشانه هویتی و فرهنگی قوم بلوچ تعیین شودبهتواند  می

  در  باید هانیان، ج حتی و کشور مردم به ومی ق و  بومی  هنرهای شناساندن  و تولید  روند بهبود و رونق هتج

 شماربه  بوم  و  مرز  این  یجنسا  صنایع  از   بخشی  که  ایرانی  سنتی  هایرودوزی  این  دوبارۀ  احیای  راستای

  و   امهج  ینئتز  دیرینۀ  های   شور  از  یکی   انایر  سنتی  دوزیهایسوزن.  رساند  انجام   به  را  کاری  آید، می

 ترینظریف  از  یکی   هنر  این.  است  داشته  کاربرد   بشر  زندگی   در  نوعی   به  که  است  اتجمنسو  از  بسیاری

  پوشیده  رنگین   هایبخیه  و   کوک  از  پارچه  اعظم   سمتق  یا  تمام   آن  طی  که  است  ایران  دستی   هنرهای

 بلوچ،   زنان  پیرامون  محیط  و  طبیعت  با  هاآن  تگیوسپی  و  نقوش  این  اصالت  و  زیبایی  تنوع،  .است  شده

در  کند می  چندان  صد   بیننده  نگاه  در  را  هانگاره  این  تأثیرپذیری  زنان   یتقخل   و  ذوق   که  صنعت  این. 

  طبیعی   عناصر  میان  از  غالباً  آن  در  استفاده  مورد  نقوش  و  است  محلی  سنتی  هایطرح  صورت  به  دوزسوزن

ای برخوردارند که نشان از خلقیت و نبوغ ی از تنوع گستردهعین سادگ در    نقوش  .دشومی  برگرفته  محیط

اش در قالب نقش و  های ذهنیدوز بلوچ با بیان افکار و داشتهاین هنر دارد. هنرمند سوزنبکار رفته در  

زیباییهای هندسی موفق به خلق جلوهفرم از جنبه  تأمل  بسیار  شناسی  های بصری شده است که  قابل 

  سعی   ر ضحا  پژوهش   .های مدرن امروزی دوباره مورد استفاده قرار گیردطراحی لباس  د درتوانو می  است

  کار   به   سنتی  و   اصیل  نقوش  و   بلوچ  سوزندوزی  آثار   ینی ئتز  و   ساختاری  هایویژگی  تر، یققد  نگاهی   با   دارد

در طراحی های بلوچستان  زراز مفراتر  ها و نقوش  از آن طرح  دهد و    رارق   بررسی  مورد  را  آثار  این  در  رفته

 های ترند شده امروزی جهت رونق و اشاعه دوباره آنها استفاده کند. لباس
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 مقدمه 

روسوزن  سطح  آراستن  هنر  ساده  پارچه   یی دوزی  رنگی  های  بهرهیا  نخ  رییگبا  و  ی  هااز  است  سوزن  کمک  با  و  رنگارنگ 

و    ییبایاز صبر، شک  ییبایز  قیتلف  دهند،یکه بر منسوجات ساده قرار م  ییبایو ز  فیظر  هایهیدوز به مدد بخهنرمندان سوزن 

را نشان م بلوچ. سوزندهندیهنر  از ذوق و قر  ،یسنت  رودوزی  ینوع   یدوزی  است. سوزن   حهیبرگرفته  دوزی، سوچن هنرمند 

شده    ختهیزن بلوچ در هم آم  فیو لط  یمیصم  عتیبا طب  است  لیدار و اص  شهیاقوام بلوچ، هنری ر  ان یبلوچ دوزی در م  ا یدوزی  

  یجامه محل  نییبرای تز  ،ی کل  ردوزی بلوچ به طو. سوزن عتیو نقش آرام طب  یعیاست از رنگهای خالص و طب  یبیترکو  است  

  گریها، دمپای شلوار و موارد د  نیسرآست  نییپوشاند و برای تز  یرا م  پارچه  نهی که سراسر زم  یرود. به شکل  ی زنان به کار م

از زاهدان تا خاش و در شرق تا سراوان و در   یدر هر شهر و روستای کوچک باً ی. سوزن دوزی بلوچ تقرردیگیمورد استفاده قرار م

  یی هااز رنگدر آنها  و  هستند    یهندساستفاده شده در سوزن دوزی عموماً    هایمرسوم است. طرح ها و نقش  رانشهریتا ا  ربغ 

را روی پارچه منعکس کرده و دورتادور طرح را  یشود. برای دوخت، طرح هندسیاستفاده م اهیو س دیسف ، یمانند قرمز، سبز، آب

فواصل به وجود آمده که در طرح مشخص است را    نی. سپس بشود  یگفته م  کاریاهیعمل س  نیکه به ا  دوزندیم   یبا نخ مشک

زنان مورد استفاده    یهای محللباس   نییدوزی که برای تز. قطعات سوزنمرحله متفاوت است  ن یکه نوع دوخت در ا  کنند یمپر  

و به   قهی  نییقسمت پا  درگوامتان که    ایپارچه    نهیزم  نه،یس  شیو پ   قه یدمپای شلوار،    ن،یعبارت است  از سرآست  ردیگیقرار م

دنیایی از طرح و نقش و رمز و راز را  دوزی بلوچ هنر سوزن.  ردیگ ی استفاده قرار م رد مو بیصورت عمودی است، که به عنوان ج

ای برای ورود به دنیای  دوزی بلوچ دریچههنر سوزن.  کند که پیوندی میان انسان، طبیعت و آمال و آرزوهایش استعرضه می

این ن از خلقیت و نبوغ بکار رفته در  د که نشانرای برخوردا طرح و نقش و هندسه است. نقوش در عین سادگی از تنوع گسترده

های  های هندسی موفق به خلق جلوهاش در قالب نقش و فرمهای ذهنیدوز بلوچ با بیان افکار و داشتههنر دارد. هنرمند سوزن

اره مورد دوب  های مدرن امروزیتواند در طراحی لباسو می  قابل تأمل استبسیار  شناسی  بصری شده است که از جنبه زیبایی

قرار   کاخ  موزۀ  و  نیاوران  کاخ  موزۀ.  ستیقبا   ایران  هایموزه  در  دوزیهاسوزن  این  آثار  از  زیادی  تعداد   امروزه .  گیرد  استفاده 

 . است شده گذاشته  نمایش معرض به آن، در ارزشمند آثار این از تعدادی که هستند  هاییموزه ملهج از سعدآباد

شود و اولین بار از  انجام می زنان بلوچ است که توسط دوزیسوزن انواع خاصی از  یمجموعه  زیبلوچی دو یا دوزی بلوچیسوزن 

باشد و در فهرست میراث می سازمان یونسکو دوزی بلوچی دارای مهر اصالت ازاست. سوزن شده  ایجاد بلوچ ذهن و خلقیت زنان

: یکی از صنایع  دوزی آمدهدر کتاب آخرین مأموریت، نوشته مغرالدین مهدی، راجع به سوزن .  استمعنوی کشور نیز ثبت شده

است، صنعت دوزندگی   ارزنده  و  زیبا  بسیار  ترمه، دستو دستکه در حد خود  مانند  است.  زنانه  لباس  و  دوزی  دوزی جلیقه 

رود،  اند و رنگش ثابت است و هیچ وقت از بین نمیکرده  های طبیعی رنگنمایند و با نهایت زیبایی و با ابریشمی که با رنگمی

مینخ صدوزی  میکنند.  لوزی  و  مستطیل  و  مربع  پرگاردها  با  اگر  که  اندازه  یک  اندازهدوزند،  دقیق  سرمویی  ی  کنند،  گیری 

ندارد با وجود  زیبایی هنر سوزن   . تفاوت  و  دارد  روزانه  کاربرد  دیار  آن  روزمره مردمان  زندگی  که در  است  این  به  بلوچ  دوزی 

است. این هنر  حفظ کرده بلوچ جایگاه خود را در فرهنگ مردمان  وآمد مدهای متنوع لباس هموارهگذشت سالیان دراز و رفت

شود از همان  شود. هر دختری که متولد میو توسط زنان بلوچ انجام می استان سیستان و بلوچستان تقریباً در بین تمام نقاط

است و تا  گیرد و هزاران سال است بدین شکل نسل به نسل منتقل شدهو نزدیکانش فرا میزمان نوجوانی این هنر را از مادرش  

ا مانده  وزمربه  اکثر پایدار  در  و  دارد  رواج  بلوچ  زنان  بیشتر  بین  در  ماندگار  سنتی  شکل  به  هنر  این  امروزه   است. 

، گُشت ،سیب و سوران ،سراوان توان بهترین این مراکز میوزی متداول است. از مهمدتولید محصولات سوزن  بلوچستان مناطق

، هریدوک کوپچ، پیپ، دامن، محمدآباد، چانف، مهنت، ورکات، قاس ما  فنوج ، سورمیج، شهریانج،اسپکه ،ایرندگان ،جالق کلگان،

 . اشاره کرد زاهدان و ایرانشهر آباد، اسماعیلبمپور ، مته سنگ، کل هگان،خاش  آباد، مارندگان،

دوزی وزنکه حاصل سفر او به سیستان و بلوچستان است، درباره س  ۱۳۵۰در کتاب »جای پای اسکندر« چاپ   اسلم کاظمیه

پوش به تقلیدی سر و دست  زن بلوچ به تازگی در تهران سخت باب شده است. زنان شیک دوزیگل  ت:بلوچ چنین نوشته اس
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دست می سفره  یا  پیراهن  یک  برای  گذاشتهدوزشکنند  را  اسمش  که  »بلوچیی  کار  اند  این  راه  در  گرانی  قیمت  و  دوزی« 

رسد  سفارش پشت سفارش می تهران هستند. از اسپکه سم آباد، گوپچ وهای قادوزها ساکن دهکدهترین دستدهند. باسلیقهمی

 . برای درخواست این هنر بومی با رنگ و طرح اعجاب انگیزش

بلوچ به    دوزیشوند و نقوش هنر سوزنجامعه محسوب میآن  جزئی از میراث معنوی ای  در هر جامعهنقوش و نمادهای تاریخی  

بن بلوچ می وعی هویت  زنان  پژوهش جهت شناخت چیستی و مفاهیم نمادین و زمینهصری  و  این  باشد. مطالعه  پیدایش  های 

تری با گذشته و آفرینندگان این هنر باشد. از آنجایی که تا کنون پژوهشی علمی و  ند منجر به پیوند و فهم دقیقاتونقوش می

چنین   جام ان  ، انجام نشده استدر لباسهای ترند شده امروزی  بلوچ    ی سوزندوزینقوش هندس  زمینه کاربرد دوبارهمبسوطی در  

از  پژوهشی بلوچستان  از مرزهای  فراتر  آن  اشاعه  و  راستای حفظ  استیاری  بساهمیت و ضرورت    در  زینت برخوردار  و  )زیور 

 . (۱۳8۵دکالی، 

قدمت در تاریخ هنر برخوردار است که به بقه و  از سا  دوزی بلوچهنر سوزن  های هندسیمطالعه و پژوهش بر روی طرح و نقش

های علمی  لعات و بررسیباشد. درباره نقوش سوزندوزی بلوچ مطا صورت کتاب و مقالات علمی و پژوهشی منتشر و موجود می

است نامه و مقالات و مطالعات تطبیقی موجود  ود و ناچیز هستند. و مواردی در قالب پایانچه به لحاظ کمی و چه کیفی محد

ای مورد اشاره می توان به: ه از پژوهش  پردازد.رد مشابه می های آن با مواکه  به معرفی کلی نقوش و بررسی برخی از ویژگی

سوزن هنر  افروغ،  محمد  نوشته  بلوچ  هنر  در  رنگ  و  زدوزی  فرم  نوشته  بلوچ  نقشمایهزنان  دکالی،  زینت  و  و  یور  بلوچ  های 

  ( های شهرستان سراوانبا تاکید بر نمونه)صوری نقوش طبیعی در سوزن دوزی بلوچ  تار  ساخ  ن،همبستگانش نوشته پیتر استو

با  سکینه خاتون محمودی، سید رسول موسوی حاجی، مطالعه تطبیقی نقوش سفالینهنوشته مرضیه قاسمی،   های کلپورگان 

ودی، نقوش تزینی بلوچ نوشته محمد  دوزی بلوچ نوشته امیر نظری، ایمان ذکریایی کرمانی، مهرنوش شفیعی سرارنقوش سوزن

ای  پیشینه  های ترند شده امروزیدر طراحی و دوخت لباس   دوزی بلوچنقوش هندسی سوزن  ردربکاشه بخش و ... اما از دیدگاه  

 ی بپردازد.که به چنین امربر آن است  بازنگرییافت نشد و این 

آورد که  نایع دستی کشور به حساب  های صته رین رشالب تجو    ینتربدون تردید سوزندوزی بلوچ را باید در زمرۀ یکی از اصیل

به فرسنگها ایدورت  آوازه شهرتش  از  نقایده و مز رساک نین خر  از  به پشتوانه آن  ج  فمختل  طردم بسیاری  بلوچستان را  هان، 

آن   ب تاریخی کمتر ازود ندارد و در کتجیق و صحیحی وقدوزی در بلوچستان اطلع دوزن اریخی سشناسند. درباره سابقه تمی

ول و بخصوص تیموری ج و در دوره مغرایها وچ لان بلم در میل است از اوای، این دوخ، ولی آنچه مسلم استاسم برده شده است

ای است  و پرسابقه   ظریفدوزی بلوچ هنر  سوزن    .(۱۳7۰،دیاریصبا اسفن)کامل برخوردار بوده است  اجو صفوی این هنر از رو

ت راز و رمز  تولیهیکه  را فقه و  بلوچ در انحصار دارند و علیرغم سرپنجهان سط زندش  پینه بسته یه چردۀ  ،  شانهای زمخت و 

ایی شود تا در برابر این همه زیبربایند و باعث مینشانند که هوش از تماشاگر میبر پارچه ساده می  ظریفهایی آنچنان  نقش

و  )نی چهار تا چهل سالگی  له سران بلوچ که در فاصاً تمامی زنان و دختآنچه مسلم است تقریب  انگشت حیرت به دندان بگزد.

 د.  ی آین، دست اندر کار آن به حساب م هستند  (حتی گاه تا شصت سالگی 

، ترانه و آهنگی خاص دارد. خانه و چادر و  از زندگیشانود آنهاست و هر دوره  جزیی از وجهنر با زندگی مردم بلوچ آمیخته و   

دوزی کند، به وسیله سوزن ار و شکوه آنها حکایت میقه از وان ک پوشاکش دهند. ییینه دوزی و سکه دوزی زینت مکپرشان را با آ

اسآراسته ش آنده  ب ت.  گلها  برگا  بوتهها،  و  بافتهها  انواع دست  و  لباس  در  مشاهده میهایی که  به  شودهاشان  بران طبیعت  ج، 

  (. ۱۳64، بیهقی حسین علی )اندخشک و بی گل و گیاه خود پرداخته 

گری  لوهجر روی کله یا پوشاک  ذهبی بات به خاطر عقاید م قای، در بعضی او نبۀ تزیینی و شناسنامهجز  جها به  دست دوخته

ه آن نیز مطرح بوده است. در بیشتر نقاشی ها یا نقش  م گوننبه طلسجنبه تزیینی،  جز  جبل از اسلم به   قکرده است. در  می

طرحسته جبر لباسبر    هاییها،  منقروی  شها  است.  وش  برامهجده  نقش  روی  اسلمسته جهای  از  پیش  روا  های  از   ج حکایت 

زمسوزن  آن  در  دارددوزی  و  .ان  این  مجبا  دوزیتیود  بلوچ  کار  گفت  همان  وان  برابریشم  گل  که  هاست  دوخته   در،  پارچه 

یکی از صنایع که در حد خود بسیار زیبا و ارزنده  (.  ۱۳4۵  ذبیح ا ...ناصح ،).ای با صنعت تولید ابریشم رابطه داشته استهدور

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DA%A9%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86


 

با  لیقجت دوزی  دگی و دساست، صنعت دوزن زیبایی و  نهایت  با  نمایند و  زنانه است. مانند ترمه، دست دوزی می  لباس  ه و 

ع  کنند. صدها مربرود، نخ دوزی میاز بین نمی جهرنگ کرده اند و رنگش ثابت است و هیچ و گ ههای طبیعی ا رنابریشمی که ب

در زندگی ساده و به  د.  اوت نداررمویی تفد سری کنندازه گییهق ان قاری دو مستطیل و لوزی می دوزند، یک اندازه که اگر با پرگ

ین سوزندوزی است. اگر از آنان بپرسید از چه زمانی پیراهن  اس همین لبیزۀ تیلرین وساید مهمتوچ، ش ل زنهان بلدور از تجم

 توانند منشأ آنرا تعیین کنند.  یومی نمقدانند و مانند هر هنر یت پدران خود می، آن را وصد کننیمی زدوخود را سوزن 

پیرامونش نیز    ی واقعیات و حقایقهای هندسی هنر سوزندوزی بلوچ چکیده ذهن و تخیل خالق آن است اما آینهطرح و نقش

تواند تزئینی  نمی  صرفاًدوزی بلوچ  عناصر هندسی رایج در هنر سوزن  شده است.  باشد که به شکلی نمادین با زبان نشانه بیانمی

نهفته در تناسبات و ترکیبابطهرود رباشد و گمان می دی این عناصر شکلی معنوی یا عرفانی برای  بنهای ریاضی و هندسی 

ردی فرامادی است که  دوز نقش بسته است نتیجه خِدرک طبیعت  باشد. به تعبیری عناصر هندسی که توسط هنرمند سوزن 

به کار رفته در سوزن پدیدآورندگان آن دارد. نقوش هندسی  اندیشه  اعتقادات و  انعکاسریشه در  بلوچ  اندیشه و  دوزی  دهنده 

های درونی است که  دهد. سرچشمه این نمادپردازی خواسته میاست که آنها را از یک نشانه صرف در جایگاه نماد قرار  ای معانی

ان پیچیده به نظر یرش عام پیدا کرده است. هرچند این عناصر چندمده است و یا با گذشت زمان پذ آراردادی پدید  یا برمبنای ق

نمادی بیان  از  سطحی  در  اما  رسد  و  نمی  نقش  این  پدیدآورندگان  عقاید  و  افکار  بازتاب  که  است  رمزهایی  و  اسرار  دارای  ن 

احی و دوخت لباسهای ترند شده امروزی استفاده شود، اقبال از آنها در طر   رود در صورتیکهدین روی انتظار میبه  .هاستنگاره

 عمومی بیشتری به آن صورت گیرد.

پژوهش   این  است،  هدف  آمده  ادامه  بلوچسوزن  هاینقش   بررسی   و   تحلیل(۱در  و    اصر عن  با   آنها   پیوستگی   و   دوزی  طبیعی 

ریشه نقش شناخت  این  که  گرفتههایی  نشأت  آن  از   در   بلوچ  دوزیسوزن  نوین  و   سنتی   تزیینی  کاربرد  به  دستیابی (2  اند. ها 

کارگیری درست این نقوش که ریشه در طبیعت و سنت دارند، و ارائه آنها به  به(۳. های ترند شده امروزیدوخت لباس و طراحی

می مصرفبازار  سلیقه  بر  مصرفتواند  ایرانی،  هویّت  بودن  دارا  با  و  گذاشته  تأثیر  به  کننده  کننده  ملی  را  غرور  احساس  نوعی 

ها نیز با  نقوش اصیل ایرانی گردیده و تولید کنندهبرساند. این امر در نهایت منجر به ایجاد نوعی استقلل به لحاظ استفاده از  

 آوانگاردتر به بازار ارائه خواهند کرد. تر و ثاری ارزندههای اصیل و پرمحتوا، آمایهاستفاده از این نقش

 سوزندوزی بلوچی زنان بلوچستان معرفی شده  است:  ند نمونه ازچزیر های در شکل

 

 
 . است فیسخت و ظر اریبس یهادر زمره دوختكه . یچ یطرح لبه قو  داخل یبا لوز یچندضلع ،  یدوخت محسوم صندوق 1شکل  

 



 

 
)دوخت   مین قدزما یرندگانیپركار ا .و سرحد متداول است رانشهریو ا رندگانیطراف ادر اكه   یدوز  یبلوچ ینوع -یمدل فنوچ 2شکل  

 . بلوچستان هستند یپركارها نیترامروزه از شناخته ی( و پركار فنوچیلباس شاهنشاه

 

 .ستتوابع اطراف متداول ا کشهرویو ن رانشهریدر ا یدوز واریپر اییدوز واریپل 3شکل  

 

 .است یدوز  یبلوچ یهااز طرح یکیمرغ(  یدوخت مرگ پانچ )پا 4شکل  



 

 

و   اهانیطرح الهام گرفته از گ -به دلکش معروف است  یدوز  یكه هشت گلبرگ دارد( دربلوچ ی)گل -یطرح هشت گلبرگ  5شکل  

 دوخت در سراوان   ینوع-عتیطب

 

 تاریخچه 

اقوام بلوچ است،   انیدر م جیرا ی هنرها ن یتریاز اصل شود،یگفته م  زین« یدوزسُوچِن»به آن  ی که در اصطلح محل ،یدوزسوزن 

فقدان مطالعات مستمر و در دسترس    لیخاطرنشان ساخت که به دل  دیهنر با  نیو قابل ملحظه ا  ریاما به رغم اصالت چشمگ

تار منابع  تع  یدوزن وز س  نهیش یپ   یبررس  یخینبودن  و  تار  نییبلوچ  راحت  یخیقدمت  به  باوجستین  ریپذامکان  یآن  ا.    ن،یود 

آن است که در گذشته پرورش   نیمب  یخیتار  نیدارد و قرا  میمستق  یاه رابط  شمیابر  دیبا صنعت تول  یدوزگفت سوزن   توانیم

تا    ۱۰۰هنر    نیاز منابع زمان شروع ا  ی برخ  در  .است  داشته  ی بازار گرم  شم یدر بلوچستان معمول بوده و تجارت ابر  شمیکرم ابر

بوده و    جیقوم بلوچ را  انیاسلم در م   لیدوخت از اوا  وهیش  ن یآن است که ا  زا  یحاکاز اسلم و شواهد موجود    شیسال پ   2۰۰

 . (۱۳62، )آقسراییاستدهیبه اوج خود رس یو صفو یموریت  یهاو به خصوص دور ه یلخان یدر دورۀ ا

به   شمیابر  یمقدار   رانشهری و ا  میموضوع اشاره دارد که: در قرا چانف، شک  نیبه ا  ینظام  یایرافخود به نام جغآرا در کتاب    رزم

و سر دست لباس    نهیس  ش یپول، جلد دعا، بازوبند، پ   سهیدان، ک سرمه  ن،یکله، عرقچ  ،یدوزو به مصرف گل  آوردند یعمل م 

م بعضرساندندیزنانه  از  ابر  شودیماستناد    نیچن  زینشواهد    ی.  پرورش کرم  بوده   شمیکه، سابقاً  بلوچستان معمول  و در  است 

. در مورد بافت پارچه و مصرف کنندیم  دیتول  شمیابر  یاست و اکنون و به اندازه مصرف داخلداشته   یبازار گرم  شمیتجارت ابر

بودند    یاز خارج معمول شود کسان  رچهپا د یکه خراز آن شی پ   است کهناصح آمده ن یالد ح یذب فیدر کتاب بلوچستان، تأل شمیابر

 ز یسلجقه ن  خ ی. در کتاب تارگفتندیها را کارگاه مو محل کار آن  دندینامیلاهک مها را جوبود و آن  ی بافها پارچهکه شغل آن

 . دیرسیم  نارید هزاریطغرل شاه به مبلغ س ی آن در زمان پادشاه متیکه ق شود،یمکران م  شمیبه ابر یاشاره کوتاه 

  ی اشکال  خ،یاز تار  شیپ   یها ها و سفالدر سنگ نگاره  انتویارائه نمود، اما م  یدوزهنر سوزن   خچهیاز تار  یقینتوان سند دق  دیشا

جامعه،    ط،یها، نقش و نگارها، محهنرمندان بلوچ با ارائه طرح  قتیبلوچ مشاهده کرد. در حق  یدوزمشابه نقوش سوزن   ی هندس

و  خواسته   باورها  آرزوها  اهرفتارها،  م  ی و  بازگو  را  برخ  نیهمچن  ، کنند یخودشان  اعتقاد  بر    ی به  و  شواهد  پژوهشگران  اساس 

سوزن  نقوش  نزد  یدوزموجود  و  قرابت  نگاره  ی خاص  ی کیبلوچ  سنگ  نقوش  تار  ش یپ   ی هابا  هم  خیاز  که  قدمت    نیدارد 

  دیخر  66و   6۵  یهاپژوهشگران تا سال  یبرخ  فتههنر رازآلود افزون شود. به گ  نیو اعتبار ا  تی باعث شده بر جذاب  یدوزسوزن 

که فرانسه با    یبرخوردار بوده، به طور  یاز سطح قابل قبول  ی جهان  ی در بازارها  و هنر دست زنان بلوچ  یدوزمحصولات سوزن 

اول،    دیخر  نیشتریب آمرمقام  دوم،  کشورها  کا یآلمان  و  سوئ  یسوم  ا  سیانگل  س،یژاپن،  ر  ا یتالیو  د  یخر  یبعد  یهادهدر 

 .(۱۳64، حسین علی بیهقی )اندبلوچ قرار داشته  یدوزت سوزن صولامح



 

 

 دوخت  یبرا   هیار اولمواد و ابز

 :سه موارد دردسترس باشند نیا دی با یبلوچ یدوزانجام سوزن  جهت

 نخ -۱

 سوزن -2

 پارچه مناسب با تاروپود مشخص-۳

 ی است که به راحت  یانخ مورد استفاده نخ پنبه   نیرشتینخ کاموا است که ب  ای  و پنبه و  شمیمورد استفاده از جنس ابر   یهانخ

استفاده   نیشتریبا پاکستان ب  یلف دارد که به علت همجوار انواع مخت  یاکرد. نخ پنبه  افتیها درآن را در بازار از واسطه   توانیم

در    شتریب  شم ی. از نخ ابرشودیماستفاده    زیمرغوب دمسه ن  ی هاو علوه بر آن از نخ  باشد؛ یپاکستان م  یواردات  یاپنبه  یاز نخها

به کار رفته    یها. نخردیگیبودنش کمتر مورد استفاده قرار م  متیقآن و گران  ی ابیه به علت کمکه امروز  شدیگذشته استفاده م

 .شودیاستفاده م  رهیبه رنگ ت یاز نخها شتریکه ب  شوندیبه صورت مختلف و متنوع انتخاب م یدوزدر سوزن 

 :کرد  میچند نوع تقس بر توانیمرا  یدوزسوزن  یامناسب بر پارچه

افق  یگون  :تارشمار  ای  یگون صورت  به  تارشمار  عمود  یو  دار  یو  برجسته  و  مشخص  راحتتاروپود  به  بلوچ  زنان  که    ی ند 

  شتر یدها بفاصله تار و پو  رود ین بالاتر م آدارد و هرچه درجه    یبند. تارشمار درجهدهندین انجام مآ  یرا رو  یبلوچ  یدوزسوزن 

 .شودیم  دهی تر دو درشت بزرگتر ییدوخت نها جهیدر نت شودیو بزرگتر م

 
 از پارچه با تاروپود برجسته و مشخص  ی)تارشمار(:نوع خاص یگون  6شکل  

آن دوخت و بعد به    یرا رو بی ج-پاچه شلوار-بدن    -  هان یآست  یطور جداگانه نوارهاباشد که به  ینخ  تواندیپارچه م  نیا:  پارچه

ا اما  کرد.  متصل  پوشاک  و  م   نیلباس  لباس  د توانیپارچه  پوش  ی خود  که  مستق  شودیم  دهیباشد  ج  ها نیآست  میو  و    بیو 

ه دوز پس از آماده کردن مواد اولیه و ابزار کار، پارچه را با توجه به سایز مورد نیاز بسوزن  .ردک  یدوزرا سوزن  قهی  ا یشلوار    یهاپاچه

این که با نخ زمینه طرح  کند یاظر را پیاده می های چوبی آغشته به جوهر بر زمینه کار نقش مورد نهای مناسب در آورده و با شابلوناندازه 

 .دوزدرا بر روی آن می

پیاده میسوزن  پارچه  بر روی  را  ابتدا طرح کلی  با  دوز  براساس نقش مورد نظر  را  های  نخکند و سپس فواصل به وجود آمده 

پر می پرکار، میانمتفاوت رنگی  شود. مشخص میشوند در این مرحله  دوزی محسوب میکار که نوع کار سوزنکار و کمکند. 

نقش در هر منطقه نوع سوزن  نوع  مانند  به دوزی  و در جاهای دیگر  انفرادی  مناطق  برخی  به طوری که در  است  متفاوت  ای 

 .شودجمعی عمل میصورت گروهی و دسته



 

اندازه و مدل دلخواه برش می ابتدا پارچه مورد نظر را به  پابرای شروع کار  رچه اجرا زنند تا بتوان طرح اصلی و کلی را روی 

های رنگین  کند، اغلب سطح کار با بخیهیک رنگ را روی لباس سوزن دوزی میدن طرح اصلی هر زن  نمود، بعد از مشخص ش 

می کردوخته  پر  برای  کار  این  )از  استفشود  اصلی  طرح  در  شده  ایجاد  فواصل  میدن  سوزن  اده  همه  دوخت  نحوه  اما  کنند( 

ند متفاوت  تواباشد، بطور کلی نحوه انجام کار سوزن دوزی بلوچی بسته به هر منطقه میهای بلوچی به این صورت نمیدوزی

 .باشد

خاب و بدوزد و یا اینکه هر نفر وظیفه دوختن در نوع گروهی سوزن دوزی نیز هر هنرمند ممکن است یک قطعه از پارچه را انت

نجام  اانجام آن باید با دقت بالا و با استفاده از دست  با توجه به اینکه سوزن دوزی هنری است که    .یک طرح را بر عهده بگیرند

زی شده مدت  توان انتظار این را داشت که در مدتی کوتاه این کار صورت بگیرد، و برای داشتن یک لباس سوزن دوشود نمی

پارچه و م انتخابی، نوع نخ،  به نوع طرح  این مدت زمان بسته  البته که  نیاز است؛  زیادی  یزان مهارتی که شخص  زمان نسبتا 

توان یک لباس  سوزن دوز دارد متفاوت است اما بدون شک اگر تولید بصورت گروهی انجام شود قطعا در زمانی نسبتا کوتاه می

 .ن دوزی کردرا سوز 

دوزی شود اما  های پارچه سوزن تری دارد. اگر بیشتر قسمتدوزی شود پرکار است و قیمت بالاچه مورد نظر سوزن ام پاراگر تم

کار خواهد بود  مانده زیاد باشد، نوع دوخت کمار است ولی اگر فواصل باقیکدوخت میانفواصلی هرچند کم هم باقی بماند، نوع  

 .ر خواهد بودتکار ارزان به پرکار و میان و نسبت

از نسلی به نسل دیگر    آید برای هر دوره سندی هویتی است و معمولاًدوزی به شمار مینقش و طرح که رکن اساسی در سوزن 

شود. زنان بلوچ ممکن است بر اساس نوع سلیقه و تجربیات خود در نقوش تغییراتی به وجود آورند و نقوش را کم و منتقل می

 .روددر واقع هویت آن نقش هرگز از بین نمیزیاد کنند اما اصل آن و 

های هندسی با اشکال مستطیل، مربع،  آید، نقوش هندسی هستند. طرحدوزی بیشترین طرح و نقشی که به چشم میدر بلوچی

 و   تحیوانا  حتی  نقوش  این  در.  آیدمی  دست  به  خاص  طرحی  هاشکل  این  دادن  قرار  هم   کنار  و  ترکیب  از  که  و . . .   مثلث، دایره

 .گیرندمی شکل هندسی  های طرح با هم  ها درخت و  گیاهان

ها در روستاها و شهرهای دورافتاده از اصالت بیشتری برخوردارند به طوری که هرچه به طرف شهر پیش برویم آن اصالت  نقش

را میخورد. نقشکمتر به چشم می لوچ دانست که با  های بتوان همان دنیای عشق، صداقت، یکرنگی، صفا و صمیمیت زن ها 

 .میخته استها آزندگی آن

 : اند ازدوزی بلوچی عبارتهای نقوش در سوزن بطور کلی ویژگی

 .ها برگرفته از تصورات و تخیلت ذهنی هستنداکثر نقش .1

 .اندانهنقش و نگارها عامی  .2

 .ها مشهور هستندامهای برگرفته از طبیعت به همان نها به طور معمول دارای نام خاصی نیستند؛ اما نقشنقش .3



 

 
 طراحی های سوزندوزی بلوچی ه از چند نمون 7شکل  

 

 ی بلوچ  یدوزسوزن  یهاانواع دوخت

الگو  یدوزسوزن   در نام  یبلوچ سه  به  م   یهامتداول دوخت  راو کم  کارانیپُرکار،  ا  جیکار  از  منظور   زان یم  وهیسه ش   نیاست. 

  شود یشود، »پُرکار« محسوب م  یکه اگر تمام پارچه مدنظر سوزندوز  بیترت  ن یپارچه است، به ا  یور  یدوزتراکم نقوش سوزن

ب اگر  باق  کارانی بماند، م  یباق   یشود و فواصل کم  یسوزندوز  رچهپا  یهانوع دوخت قسمت   شتریاما  اگر فواصل    ادیز  ماندهیو 

بارز آن   یهایژگیبلوچ از و یدوزنوع در نقوش سوزن . ت(۱۳92)مرضیه قاسمی و همکاران، شودیم ده یکار« نامباشد »دوخت کم

زنان   ت یدر خلق ی مانع   انه تنه ردیگیصورت م ی از نقوش هندس یشمارینقش و نگارها که با تکرار تعداد ب ن یا یاست. گستردگ

و    رامونیپ   عتیبا الهام از طب  ها بیترک  ن ی. اداردیتازه وام  ییبها   ی بلکه همواره آنان را به ابداع ترک  رودیشمار نمن دوز به  سوز

لباس   نییتز  ینقوش برا  نی از ا  یطور سنتها بهو آن  استدهیبه هنر آنان بخش  همتایب  یهاجلوه  عیبد  ییهای زیدر پرتو رنگ آم

ست  ا  دآوردهیرا پد  یبلوچ نقوش متنوع   یدوزدر سوزن   عتی و طب  یزندگ   یهادهی . انعکاس پدکنندیاستفاده م   یزندگ  لیو وسا

 : کرد یبنددسته ی ها را در چند بخش کلآن توانیه مک

 ی نقوش هندس-۱

   شامل و استالهام گرفته  عتیاز طب که :یعینقوش طب-2

 .است اهیوگل و برگ و گ  یاهی( نقوش گالف

 (یوانی)ح انهی( نقوش واقعگراب

طب-۳  نگاره  زین  یمشترک  ی هایژگیو:  یعیعناصر  بل  هیکل  یدوزسوزن  یهادر  که مناطق  است  مشاهده  قابل  وچستان 

در   ره یو دا یاست و خطوط منحن و خطوط شکسته ی هندس  یهااز نقش یاآن استفاده از مجموعه گسترده ی ژگیو نیترشاخص

 نیخاستگاه ا  ،یدوزسوزن   یهااغلب نگاره  یصور  یهایژگی. باتوجه به و رندیگیبلوچ به ندرت مورد استفاده قرار م  یدوزسوزن 

 جستجو کرد:  ریدر موضوعات ز توانیم  ها رانقش و نگار

و    یریعشا  ،یعناصر مورد استفاده هستند که بازتاب فرهنگ کشاورز  نیتراز مهم  یوانیو ح  ی اه ی گ  یها: نگارهعتیعناصر طب-

 .(۱۳۵۰)حسین یاوری،تاس یدامپرور

 .است افتهی یتجل بلوچ یاست که در نقوش سوزندوز یصناع  یهنرها نی لتریاز اص یکی ی: زرگرورآلاتیز-

 :بدن انسان  یعناصر مرتبط بااعضا-

 . رودیبه کار م  یدوز سوزن یهامختلف در خلق نگاره یهابدن انسان است که به شکل یاعضا نیتراز مهم یکی چشم

 .هستند یدوزسوزن یهااز نقش یگریو آرزوها منشأ بخش د لتی تخ :یلیو تخ ی موضوعات ذهن-4



 

خود را   یتجل  نیهاست، بهتربلوچ   یو سلحشور  یآوررزم   هیروح  انگری که نما  ،یحماس  یهاداستان  :یقوم  یمذهب و باورها-۵

زاو  زیت  ی هادر فرم پ   یهادار و رنگ  هیو  قرمز  و  انسان در سو  تی. ممنوع کندیم  دا یگرم  از نقش  که نشئت   یدوززن استفاده 

باورها از  اسلم  یمذهب  یگرفته  عنوان    یو  به  کل  کیاست  سوزن  ی قانون  و    یقاسم  هی)مرضاستشده  رفتهیپذ  یدوزدر 

نقش  یمهم  اصل.  (۱۳92همکاران، در  رعا  یدوزسوزن   یهاکه  انسان   نیا  شودیم  تیبلوچ  نقش  از  هرگز  کنون  تا  که،  است 

 شه یه هممورد استفاد  ی هانقش  نیمردم است، بنابرا  نیباور و اعتقادات ا  ریامر تحت تأث  ن یا  رسدیاست. به نظر م   استفاده نشده 

 ی مثلث و لوز  ی اغلب اشکال هندس  رد؛ یگیو پود انجام م   تاربوده و بر اساس شمارش    یحاصل ذهن آنان و به صورت هندس

. نوع دوخت هر منطقه کندیم  زیها را از هم متما ها؛ طرحکار بودن آنکه طرز قرار گرفتن در کنار هم و پرکار و کم  باشدیم

بلوچستان به صورت   یاهدوخت  هیاست که هر منطقه اصالت خاص خود را دارد. کل  یدوزوزنانواع س  ی بندمیتقس  گری عامل د

م   یافق م  ردیگیانجام  استفاده  پارچه  پود  و  تار  از شمارش  تمام گرددیو  ز  ها ی دوزسوزن  ی.  انواع  و    زیر  یهاگزاگ یبه صورت 

ر انواع دندان  زیدرشت، دوخت کشباف،  و  بافت  استان دوخت مخصوص دارد. مثلً   یامنطقه  است. هر  یموشبافت، درشت  از 

ز  یموشدندان  یاه دوخت  هایسراوان جوک  گزاگیو  با  م به  یدوزهمراه  ب  برند؛یکار  زاهدان  جوک   شتریدر  استفاده    یدوزاز 

اشودیم دوخت  رانشهری.  از  چابهار  رو  ییهاو  م  یکه  دوخته  لباس  دارا  شودیپارچه  م  نهیآ  ی و  اده  استف  باشند،ی فراوان 

شمارش تار و پود پارچه که در    یو از رو  یتارشش  یهاپارچه   یرو  ،یدوزجوک  .(۱۳92و همکاران،    ی قاسم  هی)مرضکنندیم

تمام شد    فیرد  نیا  یتمام تارها  کهنیدو تار پارچه درآورده و پس از ا  نای. سوزن را از مردیگ یقرار گرفته، انجام م   فیرد  کی

سف  کی کاملً  متا  نیا  یرو  دیتار  قرار  مردیگیرها  از  سوزن  سپس  تار    انی.  سف  یبالادو  م  دیخط  ا  دیآیدر  تکرار   نیو  کار 

 .صورت هفت و هشت دوخته شودها بهجوک نکهیتا ا شودیم

نوع دوخت ابتدا    نیا  ی. برارود یکار مهم جوک به  ی و کم  یموشدندان  گزاگ،یدوخت است که در آن ز  ی نوع   ،یسراوان  دوخت

را شروع . ممکن است دوخت دندان دهند یانجام م   ی سانتمین  یموشگذاشته و دوخت دندان  متریسانت  ک ی  کنند، یم   که کار 

گ  فیرد  ۳تا    یموش انجام  هم  سر  ب  رد یپشت  سپس  ف دوخت  نیو  باشد.  فاصله  بها  د  ها یموشدندان   نیاصله  انواع  با    گریرا 

 :ها عبارتند ازدوخت ن یاز ا یبعض  کنند،یها پر مدوخت

 . شودیانجام م د یو سف ی با استفاده از نخ مشک (:ی)كرمک دوچ  یدوزكرمک

دقت    د ی و با  داردیپارچه خوابانده شده، محکم نگه م   یرا که رو  یگری دوخت است که نخ د  ینوع  (:ی)بست دوچ  یدوزبست

دوختن آماده    یس که براپارچه خود لبا  یرو  ی ها گاهدوخت   رانشهریر منطقه چابهار و اباشد. د  ی ها مساوشود تا فاصله بست

م  شود، یم آ  ردیگیانجام  از  آن  در  ن  ی هانه ییو  مبه  یمتریسانت  م یکوچک  کار  به  فراوان  دوخترودیصورت  اغلب    نیا  ی ها. 

 .شودیرنگ استفاده م  رهیو نخ ت یموشاز دوخت دندان هانه ییآ هیتعب یاست و برا یردوزی منطقه از نوع زنج

ال در  کرده. به عنوان مث  جادیا  یدوزرا در انواع سوزن  یی هاخت در هر منطقه و اصالت آن تفاوتاشاره شد، تنوع دو  کهچنان 

مر  ا  نیا  حیتوض  یدارند. برا  گریکدیبا    ییهاخاش و گشت فرق   هیناح  ایورکات، اسپکه و چانف    پ،یآباد، پ قاسم  رنشهر،یمنطقه ا

 :شودیمختلف دوخت اشاره م یهاوهیبه چند نوع از ش

در   ترشیب  وهی ش  نیا  رای. زندیگویهم م   دوزینوع دوخت افغان  نیاست. به ا  یبه شماره دوز  هیدوخت ساده که شب  ینوع  :گراف

کنند و غالباً به    یدوزرا سوزن   ینوار پنج متر  کیدر هفت روز    توانند یدوز مدو سوزن   یطور نسبها معمول است و بهافغان  نیب

 .رسدیو لباس م فیک نییمصرف تز

شلوار(   یو دمپا  بیج  ن،ی در آست  نه،یسشیکه در سراوان و در لباس زنان )پ   ییهااز دوخت   گری د  ینوع   :پیتانکه و پ  انآس

است که با   یدوزمارهدوخت آسان تانکه، مانند ش قهی( است. طری)نوار دوز یدوز تیآسان تانکه )حسن تانکه( و پ  شودیم ده ید

 .دوزندیو نقش دلخواه را م رحشدن ط ادی هم قرار گرفتن، کم و ز یرو

 

 



 

برخوردار است و دوخت آن تماماً از    یادیز  اریکه از ظرافت بس  برند، یزنان سراوان به کار م  شتریرا ب  یدوزچوتل  :یدوزچوتل 

  یاههیطرح را با بخ نهیتمام زم ی عنیرنگ دوخته.  کیدوخت چنان است که، ابتدا طرح مورد نظر را با   ن ی. نحوه اباشدیم هیبخ

در   یعمود  ای  یکه خطوط افق  میمستق  یهاه یرا با بخ  یگوناگون  یها. سپس نقشدوزندیک رنگ میمتصل به هم و با    یگزاگیز

 . رود یبه کار م یخاش یهاختدو گری و د پیهمراه با پ   یدوخت گاه  نی. اکنندیم  جادیمختلف ا  یهابا رنگ  های وسط لوز

  اهیس  ایدوچ    اهیپارچه انجام شود به آن س  یرو  اهیس  نهیصرفا با رنگ وزم  یلوچکه دوخت ب  یموقع   دوچ(:  اهی)س  یدوز  اهیس

شود. و سپس دوخت دلخواه انجام   ی استفاده م  تیبه نام پ   یمشک  کیبار  یدوخت معمولا از نوارها  نیشود. در ا  یگفته م  یدوز

 .شود ی( گفته منهی)انکیو اد  تیپ  یدوز اهیس نیصورت به ا نیرود در ا یکار م   بههم  یدوز نهیآ تیهمراه پ  ی . گاهردیگ یم

 
 ی ( بلوچیدوز اهیدوچ )س اهینمونه لباس س 8شکل  

م  یبلوچ  یانواع دوخت سوزن دوز  گرید  یبند  دسته انجام  نحوه دوخت  و  )بر دونوع  ردیگ  ی براساس طرح و شکل  . محسوم 

دمن    -سه اک  -کشوک-(  ی کل)لاهار  -  هرازیجالاد ش-جالاد )جالار(  -رکارپ   -جوک)چوتل(  -(بیو محسوم غر  یمحسوم صندوق

هستند که هرکدام نحوه دوخت متفاوت و    ییو ..... اسم دوخت ها  چپانمرگ    -مدکبال  -باگ بهار  -مرچوک  -سرک بکالو  -دوچ

  یهالباس با رنگ  کینها درآ  بیترک  ای لباس    کی  زن بلوچ هرکدام در  قهیتوانند برحسب ذوق و سلیطرح متفاوت دارند و م

 .ردیمختلف انجام گ

 

 دمن دوچ  9شکل  

 یبلوچ  یدوزها در سوزنرنگ  بیترك  قانون



 

به هفت    م ی زنان بلوچ از قد  ان یهرچند که درم  ،شامل شش رنگ است  یسنت  ی بلوچ  یدوزکار رفته در سوزن به  ی اصل  یهارنگ

.  موضوع هنوز ناشناخته است  ن یا  لی. دلندیگویرا در خود دارد دوخته هفت رنگ م  ها رنگ  ن یکه ا  یاست و دوخت  جیرنگ را

 .ستاها حذف شدهاز رنگ ی کیدر دوران کهن   دیشا

 :که شامل  دهندیم لیرا تشک یدوز یبلوچ یدوخت سنت  یاساس یهارنگ ،شش رنگ نیا

. در واقع  شودیبا رنگ قرمز انجام م  یدوز  یبلوچ  هیدرصد طرح اول  8۰.  باشد یم  ی و آب  دیسف-اه یس  -رهیت  یقهوه ا-سبز-قرمز

پر    گری با شش رنگ د  یهمچون نقاش  هیطرح اول  دنیو بعد از کش  شودیعمدتاً با رنگ قرمز شروع م  هیشالوده و اساس طرح اول

 .شودیم

را دارد(.    یدر نقاش   ی ی نها  یزیپر شوند )پرشدن معادل رنگ آم  ییطور سه تاها بهاست که طرح  یدوزیبلوچقانون در    کی  نیا

با سبز    ره،یت  یاطرح قرمز وقهوه  نیفواصل ب  سپس  .دیطرح دوم قرمز و طرح سوم سف  ره،یت  یاصورت که طرح اول قهوه  نیبد

  نیو ا  شود؛یپر م   اهیبا س  ی ا،و قهوه  دیطرح سف  نیفواصل ماب  شودیپر م  یب آبا    دُیطرح قرمز و سف  نی. فواصل مابشودیپر م

 .ابدییادامه م درسرتاسر دوخت تکرار همچنان

از   توانیشش رنگ را م  نی است که ا  ینکته ضررو  نیا  ذکر  .شوندیم  بیرنگ هابا قانون مشخص باهم ترک  یدوز  یبلوچ  در

 .کرد مین رنگ به دلخواه تنظآ از  یهردرجه ا

قرمز  قرمز-۱ از  منظور  مرجان  ی عنی:  همچون  قرمز  مشتقات  آیاگوجه،  یهمه  حت  ییآلبالو،  یرشکز،  یلسیگ،  یجر،    ی و 

 .زرد است یو حت رهیروشن و ت ی هاینارنج

 .یاروزهیف ا ی یب آسبز  یو حت  ینفت ی بآ، روشن یب آ، یسرمه ا ی عنیرا به کار برد  یبآهمه مشتقات  توانیم  یآب در-2

 .یته اپس یو حت یسبز پررنگ، سبز چمن ،یشمیتوان به کاربرد مثل سبز یم در سبز هم همه مشتقات سبز را-۳

  یلیخ یاقهوه م یبه کاربرد اما معمولاً از قد توانیرا م یاوهمه انواع مشتقات قهوه کندیهم صدق م  یمشتقات در قهوه ا نیا-4

   .است ترجیرا رهیت

 . برد به کار ی کرمرنگ  ا یو دیهم خود سف توانیرا هم م دیسف-۵

  نیو ذوق سوزن دوز بلوچ دارد و در ب  قهیبسته به سل  رهیت  ی لیخ  ا یروشن    ی لیخ  یهارنگ  ا یپررنگ وکم رنگ    یهارنگ  بیترک

  ایپررنگ و   کم رنگ و  یهافیط یادوره . درهر کنندیفرق م   کنندیم جاد یکه هرسال ا یزنان و دختران بلوچ براساس مدو تنوع 

 .پوشندیو م دوزند یو م  کنندیم  دهفت رنگ را م نیاز ا یارهیت ایروشن 

 

 یبلوچ  یچ با نقوش سوزن دوززنان بلو  یسنت  لباس

 :زنان بلوچ عبارتند از یهامورد استفاده در لباس قطعات

کار  به   راهنیپ   قهیکه در قسمت    شودیگفته م   Gigگیج  ای   Zigگی، زZih حیبه آن ز  یمحل  شی: که در گونهیسشیپ -الف

 .درویم

و تا    رد یگیقرار م  نهیسشی پ   ریاست که در ز  یالباس است. قطعه  بیواقع جر  : دپندول  ایGa-am tan گوامتان)گوپتان(-ب

 ه و در س  وجب بسته به قد زنان فرق دارد(  مین  سه تا سه و  نیاست.)ب  متریسانت  6۵آن    یبیدامن ادامه دارد، طول تقر   کینزد

 حالت مختلف وجود دارد:

 .زنان بلوچ است یها ران یپ  نیسر آست نتیو ز شودی: در دو قطعه آماده م  نگیآس ای  Astonakآستونک ای نیآستسر-۱

پارچه شلوار است که سوزن دوز  Pachac :پانچک-2 استفاده مگرددیم  یهمان  و همانند سر    شودی. در قسمت سر شلوار 

 .باشدیاز پاچک م ترشیب نیها در سر آستتفاوت که نقش نی. اما با اباشدیم نیآست

ها  قسمت  نیا  یدوزکه سوزن   ردیگیم  بر   در  و لبه دامن لباس را  نهیس  ش یگوامتان تا پ   یهاهیقسمت حاش  ن یودامن: ا  تک-۳

ا  قهیبرحسب سل  و  یاریاخت و هرچقدر  بقسمت  نیبوده  اس  شتریها  لباس  از تجمل  نشان  باشد  ناصح،حبی)ذتدوخته شده    اله 

۱۳44). 



 

 شوند که شامل: کیب میتر یبلوچ یسوزن دوزی با دیگر یهنرها

اب  یکی  نهیآ  :یدوزنهیآ-۱ اصلاز  بلوچ  ی لیتکم  و   ی بیترک  یاساس  و   یزار  ز  یدوزیدر  به آن  .  بخشدیم  یشتریب  ییبایاست که 

. در دوخت دمن دوچ فواصل طرح ها با  شودیانجام م  نهیآمعمولاً با    یدوز  وریدر پل  رود یبه کار م  یدوز  نهیآها با  طرح  یبرخ

 .گرددیبه آن اضافه م یلیکل تکمبه ش یدوز نهیآ هم معمولاً یدوز اهی. در سگرددیم لیتکم نهیآ

. لبه  شودیگفته م  یشیکر  ا ی  یشین قرآبه    یاست که در بلوچ  یقلب باف   یبیترک  یهنرها  از  گر ید  ی کی(:  یشی)کریباف   قلب-2

.  دیببخش  یباترین لعاب زآ که به    شودیم  ی معمولاً قلب باف  یدوز  ی بلوچ  یاس سنتلبه دامن لب  نیگوامتان و همچن  ای  بیج

در  نیهمچن  یشیقر هم  را  شال  لبه  چادر  مردیگیمبر  لبه  کاررفته  به  نخ  باف  ای کاموا    تواند ی.  قلب  مخصوص  که    ی نخ  باشد 

 . (۱۳7۰اری، ب صبا اسفندی)منتخداشته باشد یهمخوان  دیبا  یسوزن دوز یهابا رنگ شهیهم

 
 ( یشی)كر یبه همراه قلاب باف لبه شال و چادر یرو  واری مدل پل- یدوز یبلوچ 10شکل  

 . رود ی به کار م یشلوار بعد از اتمام سوزن دوز یهاو لبه پاچه نی ستآلبه سر  یلبه دوز یسرتوپ(: برا ای گ رپا)س حیسرز-۳

 

 قوم بلوچ   انه یعام   یبا باورها  یبلوچ  یسوزن دوز  ارتباط

  یشش رنگ اصل  نیعدد نخ با ا  شش  .است  خورده  وند یپ   مردم بلوچ هم  انهیعام  یبا باورها  یدوز یبه کاررفته در بلوچ  یهارنگ

ها را که به نخ  نیا  یطانیش  یروهایحفاظت از ن  یبرامردم بومی  و    کندیطلسم عمل م   ایحفاظ در برابر چشم زخم    کیبه مثابه  

محافظت    تا  دنکنیم  یدرنزد خود نگهدار  و  شودینده ماذکار خوا  هیو بق  ینآقر  یهاه یآنخ هفت رنگ معروف است را به همراه  

  ،ی حماس  یهااست. داستان  یدوزسوزن  یهانقش  یطراح  نۀیمهم در زم  اریعوامل بس  گریاز د  یو مذهب  ی گروه  یباورها.  دنشو

گرم و قرمز    یهادار و رنگ  هیو زاو  زیت  یهاخود را در فرم  یتجل  نیبلوچ هاست، بهتر  یو سلحشور  یرزم آور  هیروح  انگریکه نما

  کیاست به عنوان    یو اسلم  یمذهب  یکه نشأت گرفته از باورها  یدوزدر سوزن  انساناستفاده از نقش    تیوع . ممنکندیم  دایپ 

با کنار هم    ش،یخو  آلدهیا  ناتییتز  یزنان هنرمند بلوچ در جستجو  لیدل  نیشده و به هم  رفتهیپذ  یدر سوزن دوز  ی قانون کل

.  کنندیمورد نظر خود را خلق م  یهانقش  یو لوز  ثمربع، مثل  مانند  ییاساده و ابتد  یاز عناصر بصر  یمارشیقرار دادن تعداد ب

 است.  بوده رگذاریتأثی بلوچ یپوشاک محل  یز بر رویمانند اعتقاد به چشم زخم ن انهیعام ی باورها



 

 
 است. شده  یدوزن سوز از چشم زخم ی ریجهت جلوگ به باور عامیانه    ی لباس بلوچ قهیگل در محل  کی 11شکل  

  شیلباس زنانه )در پ   قهی  زیوز  راهنیپ   یکبود است که قسمت جلو  ای   یبه رنگ آب  یگُل  یبلوچ  یهاموجود در لباس  ناتییاز تز

  ن یاقوام بلوچ ا  نیاست که در بشده  لیچشم دوخته شده تشک  کیطرح    ن یگل از چند  نیساقه ا.  ردیگی( قرار م حیز  ای  نهیس

 .(۱۳92و همکاران،  یقاسم هی)مرضن دافع چشم زخم استآگل و ساقه  نیرد که ادا ودوج  انهیاعتقاد عام

 

 مشهورترین سوزندوز بلوچی ایران

های  دوزی سوزن  سالگی در گذشت.  78در سن و  ۱۳9۱بود که در سال دوز بلوچستان ایران مهتاب نوروزی، مشهورترین سوزن 

ندگان قرار داده  را در اختیار آیهای ترند شده امروزی مختلف برای لباسمنبعی سرشار از ایده های طراحی  انجام شده توسط او 

 بررسی آثار او وجود دارد. با استفاده اززیادی در زمینه طراحی لباسهای جدید پتانسیل هنوز است و 

های  دوزی سوزن کرد که یکی از معدود مناطق ایران است که پس از ورود  خانم نوروزی در روستای قاسم آباد بمپور زندگی می

 در آن ادامه دارد.بلوچی  دوزیمحصول افغانستان و پاکستان به بازار، هنوز تولید سوزن 

 
 هیچگاه برای خود سوزندوزی نکرد.كه خانم مهتاب نوروزی وزندوزی نه كار سنمو 12شکل  



 

از آثار مهتاب نوروزی در   توان به لباس های درباری اشاره  شود که از جمله میری میسعدآباد تهران نگهدا  مجموعهتعدادی 

 کرد که او به همراه دیگر سوزن دوزان بلوچ به سفارش فرح دیبا، ملکه سابق ایران در دهه پنجاه خورشیدی دوخته است.

ادامه قابل  زی ها در  ی از این سوزندویها هنمون  کرد.دوزی میسال سوزن   6۳خانم نوروزی از پانزده سالگی و در مجموع به مدت  

و عاشق نقش و نگار    ختیر  یو گلدوز  یسکه دوز  ،یسوزندوز  یسال عمر خود را به پا  76زن هنرمند تمام    نیا  مشاهده است.

 رانشهر یمحقر خود در قاسم آباد بمپور از توابع ا  ینداشت. تنها و مجرد در خانه    یزیجز هنرش چ  ای. از دار دنتسیز  یی بایو ز

  یاستادکار سوزندوز  گرید  ی سالگ۱6از مادر خود فراگرفته بود و در    یرا از ده سالگ  ی. او سوزندوزگذراندیم  روزگار  یبه سخت

بلکه به دختران روستا که    ردیبابت آموزش بگ  یاهیکه شهر  ی اما نه در آموزشگاه   پرداختیم  یشده بود و به آموزش سوزندوز

مع او  به   یسخت  شتیهمانند  م  گانیرا  داشتند  برمدادیآموزش  خواب  از  پگاه  او  م  خاستی.  را  را    اشییچا  خواند، ینمازش 

از فقر زنان هم   راینکرد ز  یدوز  یبلوچخود    یبرا  چگاهی. هکردیرا شروع م  یو سپس سوزندوز  کردیخانه را جارو م  خورد،یم

  یشد لباس گرانبها  ییکه شناسا  داشته باشد. استعداد او  یکه از آنها لباس قشنگتر   خواستیو نم  دیکشیرنج م  اشییروستا

د بلوچ  بایفرح  موزه  یدوزیرا  در  اکنون  هم  که  است.  یکرد  موجود  در  سوزن   یبانو  نیا  ی هادهیآفردست  سعدآباد  دوز 

است و مورد استقبال همگان درآمده و نظر همگان را به خود جلب کرده  شیبارها به نما  رانیداخل و خارج از ا  یهاشگاهینما

مورد    فاخر  یهالباس  یلیبه عنوان کار تکم   اریمختلف آن د  یهابارها به فرانسه رفته و در مزون  شان یا  یاست. کارهاقرار گرفته

 است. استفاده قرار گرفته

 

 
 كه در موزه سعدآباد نگهداری می شود مهتاب نوروزی وزندوزی سنمونه  13شکل  

 



 

 
 سعدآباد  مجموعهری از این سوزندوزی ها واقع در نمونه ای دیگ 14شکل  

 د یعصر جد  ی هنرها  ری با سا  بیو ترك میقد  ی دوز  یبلوچ  محصولات

شناخته   شترینسبت به گذشته ب  یو مجاز  یقیبزرگ و کوچک حق  ی هاشگاهیکه به لطف بازارها و نما   یدوزمحصولات سوزن 

  ییایجغراف  ینقطه  کیتنها مختص    گریاند و د خود را باز کرده  یجا  یدست  عیصنا  نیفدارتراز پرطر  یکیاند، حالا به عنوان  شده

استندین ظر  نی.  جنبه   فیهنر  حفظ  با  لباس  ،ینتیز  یحالا  زدر  حت  ویدکورات  یتابلوها  ورآلات،یها،  روتخت   یزیروم  یو   ی و 

 .شودته میپرداخ فی نواز و ظرهنر چشم نیز اا  یرشتیب  اتیی. در ادامه به جزخورندیبه چشم م یرانیا ی هااز خانه  یاریبس

در همان زمان   شدیاستفاده م  یشگیهمبه صورت  پوشاک و لباس متداول زنان بلوچ    که بر  یبلوچ  یدوزسوزن   نکهیبرا  علوه

 .  دکردنیم یسوزن دوز هیحاش نییرا به عنوان تز یو روتخت یزیو روم یهم روبالش م یقد

 

 
 ی دوز  یبلوچ كوسن 15شکل  



 

 ی شلوار سوزن دوز  یهاپاچه  بهو ل  نیو سرآست  بیج  نه،یس  ش یپ   ی هاآن به نام  ی اصل  یهازنان بلوچ قسمت  یلباس سوزن دوز

 .است امدهیدر آن به وجود ن یچندان رییکه از گذشته تاکنون تغ یبه طور شودیم

است. بعد از اسلم و آمدن  شده  یدوزو بطن اش سوزن   هیس هم حاشلبا  نیبارنگ مکمل ا  ا ی( هم رنگ  گی)سر  یروسر  ا ی  شال

مشک مشک  ، یچادر  چادر  که  شد  اضافه  پوشش  به  حاش  یچادر  لبه  سوزن آ  هیهم  امروزه  را  باف  یدوزن  قلب  (  یشی)کر  ی و 

لبه    ن؛یورببند د   ، یختروت  ،یتابلو سوزن دوز  ،یزیروم  ، ی: روبالشرینظ  ی لیتکم  یهافراورده  ،یدوزسوزن  یهانمونه  از  .کنندیم

  ، یدستمال کاغذ  یجا  د،یکل   یجا  نک،یپول خرد، جلد ع   فیک  ،یبغل   فیک  گار،یس  یجوراب، قوط  یجا  ف،یچادر و لبه شال، ک

پارچه مانتو، کراوات،  ک  ،دستمال سفره، شلوار، کت،  قاب    ته،یآباژور، چکمه، شل  ف،یکفش، کمربند،  آلبوم،  بلوز، کاپشن، جلد 

هنر چرم و    بیامروزه ترک  . تاس  شده یدر فرهنگ بلوچ انجام م   می کوسن از قد  ی رو  یدوز  ی بلوچ.  ودشیم  هتهی  …عکس و  

 ی دوزسوزن   بیباز ترک  نیاول ین براآ  است. علوه بر  به بازار عرضه کرده  یدست  فیپول و ک  فی ک  هیشب  یمحصولات  یسوزن دوز

عنوان    یرو به  م  کیچوب  انجام  رضوانی،  شودیهنر  کراوات  .(۱۳87)فرزانه  زیر  شکل  طراحی  در  طرحهای های  با  شده 

 ده است.ه ادوزی بلوچی قابل مشسوزن 

 
 ی بلوچ یسوزن دوز یهاكروات 16شکل  

 وزن دوزی بلوچی در زیورآلاتس

است که در ادامه چند نمونه زیورآلات نیز استفاده شده  تولید  دوزی بلوچی از این هنر در  اقبال به هنر سوزن امروزه با توجه به  

 رده شده است.از آنها آو

 
 گوشواره طراحی شده با سوزندوزی بلوچی  17شکل  



 

 

 چی گردنبد طراحی شده با سورندوزی بلو 18شکل  

گه داشتن میراث معنوی و ملی یک کشور و  استفاده از هنرهای بومی و سنتی در مد و فشن یک تیر و دو نشان است؛ زنده ن

آید علوه بر موارد ذکر شده باید به زیبایی و  دوزی بلوچی به میان میدیگری کارآفرینی برای هنرمندان بومی. وقتی پای سوزن

 . العاده در استایل هم اشاره کردهای فوق جذابیت بسیار این طرح

هنری در   پیراهن  بوهو یا استایل  از  سوزن استفاده  با  نخی  ایدهدوزیهای  بهترین  از  یکی  بلوچی  زیبای  استایل  های  برای  ها 

های هندسی بلوچی جذابیتی بسیار خاص را  و زیبا که با نقش  رنگهایی بسیار خوش هایی خنک با طرحتابستانه است. پیراهن

های خنک و بسیار و ست  رد های بندی ست کهای نخی و صندلبا شال  توانهای فوق العاده را میدهند. این پیراهنمی  ارائه

 به وجود آورد. جذاب تابستانه را 

 

 
 زی بلوچی نمونه طراحی شده با سوزندو 19شکل  

حد و  اند و جذابیتی بیدوزی شدهی بلوچی سوزنکه به شیوه  رفت هایی  به سراغ کت  توانهای رسمی و مجلسی میدر استایل

باش استایلتان داشته  در  را  عین حال شیک  انتخاب  های سوزنهایی که دور دوزیشال  .دنحصر و در  بلوچی دارند هم  دوزی 

https://www.digistyle.com/mag/arty-style/
https://www.digistyle.com/mag/everything-about-boho-style/


 

های چند رنگ و دو رنگ است. اگر استایل  های بلوچی شامل طرحدوخت  اشاره شدطور که  بسیار زیبا و جذابی هستند. همان

استایل  طراحی به سمت  است میمالهای مینیبیشتر  متمایل  با دوختآیتم  توانتر  انتخاب کهایی  را  رنگ  اگر    رد های دو  و 

های پرکار و پر نقش و  به سراغ طرح  توانمی  ستااستایلی رنگارنگ    دف طراحیهو    وجود داردها  به هارمونی تنوع رنگتمایل  

 رفت. نگار و رنگارنگ بلوچی 

 

   زندوزی بلوچیطراحی شده با سوحهای نمونه طر  20شکل  

اده  شود. با استف  لیتبد   یرانیمهم و درآمدزا در صنعت مد و لباس ا  ع یاز صنا  یکیرا دارد که به    نیا  تیقابل  یبلوچ  یدوزسوزن 

ضمن می توان    ها ی چه در پوشاک و چه در اکسسور  مروزیلباسهای ترند شده ا   ل یدر استا  یشده بلوچ  یدوزسوزن  یهاتمیاز آ

 . کردل در کشورمان کمک یهنر فاخر و اص نیا یبه اعتل یداشتنجذاب و دوست یلیداشتن استا

 نتیجه گیری 

  ی دست  عی است. صنا  گریکدیبه    وامقا  یو مذهب  یاعتم جا  ،یفرهنگ  یها امی اندن پهت رسجدر    یارتباط  لیوسا  نیاز بهتر  یکی  یدست  عیصنا

در سبد    نینو  یایکه در دن  یدست  عیمله انواع صناجامعه داراست. از  ج را در    ومقهر    یهاامیو پ  میمفاهو انتقال    طارتبا   تیابلقو    ییتوانا

  ی سنت  یهایدوزود. روشیم  هیوچ تهبل  وامقط ات متنوع است که توسلامحصو  گریلباس و د  یبر رو  یدوز سوزن   ،دارد  رارق  انیضمتقا  دیخر

  ن ی ا  یبصر   یتها یابلقبلوچ است.    یآنها سوزن دوز  نیترلیه اصت کات بوده اسج از منسو   یاریامه و بسج  نیئتز  نهیرید  یهااز روش   یکی

 . آثار دانست  نیحاکم بر ا  یه و هندس  یعینقوش طب  انیم  یهماهنگ  جادیهت اجتلش زنان سوزن دوز بلوچ در    ونیمد  دیآثار را با

زنان را   یپوشاک محل اًکه عموم  بلقتر نسبت به تر و متنوع دیدج یتلامحصو  ل،یاص  یتوان با استفاده از همان نقوش و رنگ هایم  امروزه

ت و نقوش متنوع در  لامحصو  نیاز اهماهنگ باشد. با استفاده    زیه ن امعج روز    یا ازهیکه با ن  یتلانمود، محصو  دی و تول  هیداد، تهی م  لیتشک

د. درگه  ضردم عرم  یامآن به تم  ی خیتار  نه یشیرا با پ  وامقا  نیا  ی تماعجا  یهاامیو پ  م یکرد تا مفاه  دیتوان تولیم  زیر نتهگسترد  یسطح

هت  ج، در  لیاص  هنر  نیا  انیضمتقا  نیتواند به سوزندوزان بلوچ و همچنی، مها و منسجم آن  عیوس  دیت و توللامحصو   فمختل  یکارکردها 

  ز یامعه نجمن آنکه در سطح ضمعاصر باشد.  نیامعه مخاطبج انیهنر در م نیا ء ایو اح تیو حما یتصادقیا یازهایها، رفع ن تییقبروز خل

 . گرددیمحسوب م  ییو اشتغال زا  یکاریهت رفع معضلت بج  یؤثر ل م عام
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1-1-  

1-2- Abstract 

One of the ways to identify the cultural characteristics of any ethnic group is to study their clothes. 

The traditional clothing of the Baloch people is their most valuable cultural asset due to its many 

uses. The most important characteristic of Baloch clothing is its needlework, which is sewn on 

women's clothes. The abundant use of Baloch needlework on clothing can be determined as the 

most important identity and cultural sign of the Baloch people, which has remained largely 

abandoned. Traditional Iranian needlework is one of the ancient methods of decorating clothes and 

many textiles that has been used in human life in some way. The variety, beauty and originality of 

these patterns and their connection with nature and the environment around Baloch women 

increase the impact of these paintings in the eyes of the viewer and this industry in which the taste 

and creativity of needlewomen is in the form of local traditional designs. The motifs used in it are 

often taken from the natural elements of the environment. The motifs, while being simple, have a 

wide variety, which shows the creativity and ingenuity used in this art. Today's modern ones can be 

used again. The present research tries to take a closer look at the structural and decorative features 

of Baloch needlework and original and traditional motifs used in these works in a scientific manner 

and from those designs and motifs beyond the borders of Balochistan in design. Use today's trending 

clothes to promote and spread them again . 
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